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FORORD.

Den ringe Interesse, der blandt Publikum
vises rets Sundhedstilstand, fremgaar maaske
tydeligst af den Mangde gamle, forsgmte Tilfeelde
af Orelidelser, som komme til LLaegens Behandling;
ja intet er almindeligere, end at @resygdom forst
®ndses, naar der kommer alvorlige Tilfeelde med
Trusel om Dgvhed eller Fare for Livet.

For muligvis at indvirke lidt paa dette
Forhold, fremkommer denne Bog. Den vil sgge
at vise Betydningen af at vogte paa det mindste
Tegn paa en Orelidelse, saerligt hos Barnet, men
navnlig sgge at vaekke Opmaerksomhed for, hvor
meget der kan gjores for at forebygge Ore-
sygdomme — vil med andre Ord sege at
udbrede Kjendskab til et indskraenket men vigtigt
Afsnit af det menneskelige Legemes Hygiejne.
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Kapitel L

Indledning.

Paa Qresygdommenes Omraade finde vi
en Raekke Lidelser, hvis Alvor yderligere foroges
ved deres store Hyppighed — og da nu disse
to Momenter, Alvor og Hyppighed, i den alminde-
lige Bevidsthed kun i ringe Grad saettes i For-
bindelse med Qrets Sygdomme, ville vi dvale
et Ojeblik ved dem.

En af de hyppigste Folger af Oresygdomme
er Tunghgrighed. Lad os lgseligt se paa
dennes Betydning, og vi ville finde, at der
neppe er noget Omraade af den Tungheres
Existents, som ikke paa en eller anden Maade
faar sit Praeg af hans Lidelse, naar denne blot
herer til de middelsteerke Grader af Tunghgrighed.
Hvilken Hemsko er Tungherigheden ikke for det
selskabelige Samkvem med andre Mennesker,
for det daglige aandelige Samliv med Familien
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i Hjemmet; Nedvendigheden af at tale med
sterk Stemme eller i et Hererer for at blive
forstaaet af den Tunghere, legger let en
Demper paa Trangen til fortrolig Menings-
udvexling saavelsom paa Forseget paa at med-
inddrage den Tunghgre i den mere selskabelige
Underholdning, for hvilken et vist Liv, en vis
Fart i Tanke og Tale er saa nedvendig for
ikke at bergve den dens Duft. Theatret lukker
forholdsvis tidligt sine Porte for den Tunghere,
og Concertsalen staar ham heller ikke lenge
aaben; er Herelsen maaske endnu god overfor
enkelte Toner, er den tabt for andre, Samklange
og Harmonier briste itu for ham, ja enkelte
Toner forvolde ham maaske ligefrem Smerte.
Lutter Forhold, som gjore, at den Tunghere
traekker sig tilbage i sig selv; og det er en
Erfaringssag, at hermed ofte folger Bitterhed i
Sindet og Mistenksomhed, Tilstande som gjor
den Tungheres Lod endnu tungere i og for sig,
og fordi de ofte gjore Omgivelserne kjede af
ham og bringe dem til at glemme den Taal-
modighed og Hensyntagen, som burde vare
selvfolgelic og dog altid vilde kaste lidt Lys
ind i den Tilveerelse, hvorhen Lyd kun med
Vanskelighed eller slet ikke kan naa. — Les
Beethovens Breve fra hans Dovhedsperiode! De
understrege hvert Ord af det her sagte.
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OS]

Mange Mennesker miste med Tabet af
Horelsen Evnen til at havde og passe deres
vante = Stilling; hvorledes gaar det Lagen,
Lereren, Officeren osv.,, naar hans Hgreevne
bliver betydeligt nedsat? En Stund kan han
vedblive med sin vante Gjerning, men de stadige
Misforstaaelser og Fejltagelser, som ngdvendigvis
maa indtraede, tvinge ham snart til enten helt
at opgive sin Stilling eller give denne en ny,
indskraenket Form, hvor hans Virksomhed mere
bestaar i Meddelelse, maaske skriftlig, end i
gjensidig Udvexling af Ord. — Hvorledes gaar
det Komponisten, Sangeren, Musikeren?

Hvormangt et ungt Menneske, som endnu
ikke har naaet at fuldende sin Uddannelse paa
€n bestemt Bane, bringes ikke paa Grund af
Tungherighed til at bryde af; Penge og Tid ere
tabte, og en ny Levevej vanskelig at finde.

Men rammer Tungherigheden et Barn, blive
dens Folger endnu langt sergeligere; den griber
meget let dybt ind i hans hele aandelige Ud-
vikling og hemmer denne. Alt, hvad et Menneske
véd, alt hvad han lerer og erfarer, tilegner han
sig kun ved Sansernes Hjalp; skarpe Sanser
ere en Betingelse for fuldsteendige og paalidelige
Indtryk, og alene saadanne kunne ved For-
standens Bearbejdelse give korrekte og sande
Forestillinger. Ved Siden af Synet er Horelsen

1*
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den Sans, hvorigjennem Barnet erhverver de
fleste Indtryk, det er igjennem den, at Foraldre,
Larere og Kammerater meddele sig mest og
lettest, ja den spiller i Retning af Udviklings-
middel sikkert en langt sterre Rolle for Barnet
end Synet, kan langt vanskeligere erstattes end
dette. Vi se endvidere daglig, hvorledes Tung-
hgrighed hos Bern i Skolen forvexles med
Udygtighed og Uopmerksomhed: Barnet hgrer
ikke Lererens Spgrgsmaal ngje, og Svaret
bliver famlende eller ganske forkert, skjont
Barnet maaske kan sin Lektie; en Opfordring
fra Lereren til at fortsette, hvor en anden
Discipel — maaske i den anden Ende af Klassen,
maaske endog en, der talte sagte — standsede,
kan det tunghere Barn ikke efterkomme; i det
ene Tilfeelde beskyldes han for Uvidenhed, i
det . andet for Uopmarksomhed, og i begge
Tilfelde er han uskyldig, kun hans daatlige
Horelse baerer Skylden; og Drengen, som er
uden Skyld, paavirkes let uheldigt af de ufor-
tjente Skjend og daarlige Karakterer, taber
Lysten og Modet til at arbejde, taber i Anseelse
hos sine Kammerater — og forst og sidst har
et langt mindre Udbytte af sine Lareaar end de
andre, tvinges maaske alene paa Grund afsin Tung-
herighed ind paa Livsbaner, som ligge langt under
dem, hans igvrigt jevnbyrdige Kammerater
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formaa at betraede. Tunghgrighedens heemmende
Indflydelse paa Barnet ses maaske allerbedst
af de ingenlunde sjmldne Tilfzlde, hvor en
tilsyneladende daarlig og dvask og udygtig
Discipel pludselig, efterat have faaet sin Horelse
bedret ved Behandling, viser sig som en helt
anden - — opmarksom, frisk og intelligent;
Tungherigheden havde lagt som et Slor over
hans sande Natur, der nu med den bedre
Horelse faar Lov at udfolde sig. — Ved fuld-
stendig Dovhed, som langt oftere rammer Barnet
end den Voxne, og ved de hejere Grader af
Tungherighed, som nerme sig til Dgvhed, bringes
Barnet i en saa beklagelig Tilstand, at det slet
ikke kan opdrages og udvikles ved de samme
Midler og under de samme Forhold som andre
Bern. Kan Barnet ikke hgre andres Tale, kan
det heller ikke selv lere at tale men bliver
devstumt og maa ngdvendigvis i en ung Alder
tages fra Hjemmet forat anbringes i en sarlig
Anstalt for saadanne Stakler.

Disse ere Tunghgrighedens triste Falger.

Men Oresygdom kan fore andre Ulykker end
Tungherighed med i sit Folge, ja der er Tilfalde,
hvor denne er den mindste. Mange Orelidelser
ere ledsagede af Ly d, som opstaa indei@ret,
almindeligt betegnede som @resusen men af
meget forskjellig Karakter — som Susen,
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Brummen, Banken, Ringen o. m. Disse Lyd
kunne blive saa sterke og vedholdende, at de
aldrig lade Patienten i Fred; under hans Arbejde,
og naar han vil hvile, forfelge de ham — en
Plage, der er Stand til nasten at bringe den
Ulykkelige til Fortvivlelse og i enkelte Tilfaelde
hos dertil disponerede Mennesker har givet
Stedet til Udbrud af Sindssyge. — Fgj hertil
de indtil timelange Svimmelhedsanfald med
Kvalme og Opkastning, som kunne ramme
Baereren af en Orelidelse! Fgj endnu til, at en Ore-
sygdom ingenlunde sjeeldent medfgrer Deden —
og ingen vil nagte, at Oresygdommene heore til
de alvorlige Sygdomme.

At @resygdommene here til de hyppige Syg-
domme er utvivlsomt, og naar den maaske sterste
blandt Nutidens Oreleeger, Ostrigeren v. Treltsch,
udtaler som sin Overbevisning, at selv i den
kraftigste Alder (20-—50 Aar) hvert 3die Menneske
lider af en Oresygdom med et storre eller
mindre Tab af Hereevne, tager han neppe
meget fejl. Der gaar mange Mennesker om
imellem os, med begyndende, svagt udviklede
eller ensidige @resygdomme, om hvilke ingen
aner, at de hgre mindre godt, ja maaske de
selv endog ere ganske uvidende herom, idet
Horelsen er tilstrekkelig til det daglige Livs
grovere Behov — til de ved en eller anden




Lejlighed faar deres Horeevne sat paa Preve;
0g mange andre, som kjende deres Svaghed,
gjore alt for at skjule denne.

Og det er ikke underligt, at Oresygdommene
ere hyppige, naar man betenker, hvor alminde-
lige og udbredte Aarsagerne til @resygdom
ere, navnlig i vort Klima, der er Katarrhernes?)
sande Eldorado; hvad er hos os almindeligere
end Forkjolelsessygdomme i Nasen og Svalget,
der, som vi senere skulle se, spille en saa
stor Rolle for Orets Sundhedstilstand; hvor
mange Bern undgaa Sygdomme som Skarlagens-
feber, Maslinger, Kighoste, hvor mange lide
ikke af Kirtelsyge — for blot at navne nogle
af de hyppigste Aarsager til Qrelidelser. Det
vilde vaere et Under snarere, om Oresygdommene
vare sjeldne.

Vi have nu set de alvorlige Fglger, Ore-
sygdommene kunne have, og desvearre ofte have,
og vi have set deres Hyppighed. Ung som den
Afdeling af Lagevidenskaben, der beskjzftiger
sig med Orets Sygdomme, er, har den dog allerede
opnaaet at kunne udrette saare meget ligeoverfor
disse; men det gaar paa dette Omraade som

'} Katarrh betyder: Betendelse af en Slimhinde.
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paa de fleste andre, jo @ldre Lidelsen er, desto
mindre kan der udrettes af Laegen — og maaske
gjelder dette i endnu hegjere Grad for Orets
end for mange andre Organers Vedkommende.
Derfor er det vigtigt at slaa fast i Laegmandens
Bevidsthed de allerede i Forordet formulerede
S@tninger: ops®t aldrig en Oresygdoms
Behandling! gjor hvad der er muligt,
for at forebygge en saadan! — og dette er
Hensigten med denne Bog; den vil ikke lere
Laseren at behandle Oresygdomme men lzre
ham, saavidt det er muligt, at undgaa disse eller
i hvert Fald advare ham mod sorglgs Lige-
gyldighed, naar Sygdommen er brudt ud.

Det er nedvendigt, idetmindste at kjende
lidt til det, man eonsker at forebygge; man vil
derved ogsaa bedre forstaa og gjennem For-
staaelsen faa Interesse for Midlerne og Vejene,
som gjore det muligt at afvaerge Sygdommen.
Omtale af forskjellige Sygdomsformer bliver
derfor ngdvendig, og ved Valget af disse er der
vaesentlig taget Hensyn til, hvorvidt det er muligt
at tage forebyggende Forholdsregler overfor dem.

Da imidlertid Forstaaelsen af Orets sygelige
Tilstande ngdvendigvis krever Kjendskab til
Orets Bygning og Virkemaade i sund Tilstand,
gaar en kort Beskrivelse af disse Forhold forud
for Omtalen af Sygdommene.




Kapitel 1I.

Hjernen er Bevidsthedens Sade, og forat
Indtryk fra Omverdenen, af hvad Art de saa
ere, skulle komme til vor Bevidsthed, maa de
overfgres til Hjernen, Denne Overfgrelse sker
ved Nerverne, gjennem hvilke Indtrykket for-
planter sig som den elektriske Strem gjennem
Telegraftraaden; medens nu Nervernes ene Ende
umiddelbart staar i Forbindelse med og gaar
over i Hjernens Substants, er den anden Ende
udrustet med et serligt Apparat, der er indrettet
med det specielle Formaal for Oje, at optage de
Indtryk fra Omverdenen, som det er denne Nerves
Opgave at lede til Hjernen; — for den Nerve,
Harenerven, der skal lede Lyden fra Om-
verdenen op til Hjernen, finde vi et saadant
Apparat (Sanseorgan) i Oret, hvis Rolle det
er at samle Lydindtrykkene og overfore
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dem til Nerven, idet det samtidigt af-
demper og regulerer dem. —
Vi gaa strax over til at omtale

Lyden.

Ethvert Sted, som treeffer et elastisk Legeme 1),
setter dette i Svingninger, hvorved hver enkelt
mindste Del af Legemet paa det trufne Sted
svinger med, og disse Svingninger brede sig
efterhaanden gjennem hele Legemet, Tag f. Ex,
en Stemmegaffel; slaa Spidsen af den ene Gren
mod en fast Gjenstand, og den kommer strax i
en svingende Bevagelse, som hurtigt breder sig
gjennem hele denne Gren og over i den anden;
vi kunne baade se og fole dens Svingninger.
Disse Svingninger ere de saakaldte Lydsving-
ninger, Lydbglger, som svare til de Bolger
vi kjende fra Vandet, naar dette smttes i
Bevaegelse; med andre Ord: ligesom en Uro og
Forstyrrelse af Vandfladen breder sig til alle
Sider i denne som Bglger, ganske paa samme
Maade fremkaldes ved et Slag paa et elastisk
Legeme en Uro, en Forstyrrelse, som fra det
trufne Sted breder sig ud i Legemet. Forat
') Herved forstaas ikke alene de i daglig Tale elastiske
Stoffer; nzsten alle Stoffer have en vis Grad af Elasticitet
ikke engang Metallerne, Jern f. Ex,, mangle den,
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disse Lydbelger imidlertid skulle opfattes som
Lyd, er det, som vi have set, nedvendigt, at
de gjennem Hprenerven ledes op til Hjernen;
det svingende Legeme maa derfor vare i Be-
rering med et Stof, i Almindelighed Luften?), til
hvilket Svingningerne kunne meddele sig og fores
videre til Oret. Beviset herfor er leveret ved
folgende Forsgg: ophange vi en Klokke i et
Rum, hvoraf Luften er suget ud, kan Knevlen
slaa nok saa sterkt mod Klokkens Sider; vi
hgre ingen Lyd, thi der er intet Stof, ingen Luft,
den kan satte i Bevaegelse, meddele sine Sving-
ninger til; men lade vi lidt efter lidt atter Luften
slippe ind i Rummet, hegres en svag Lyd, der
efterhaanden bliver sterkere og starkere. Det
er det samme Forhold, der gjor Samtale mindre
let, naar man paa Bjerge eller i Luftballon naar
meget hgjt op fra Jorden; Luften er heroppe
nemlig saa fortyndet, at Lydbglgerne blive svage
og ude af Stand til saa kraftigt at paavirke Oret
som nede ved Jordens Overflade i den tattere Luft.

1) Vi maa med Hensyn til Luften, vi leve i, huske paa,
at den, hvorvel den er usynlig, dog er et virkeligt Stof,
modtagelig for Paavirkning af forskjellig Art; den kan
opvarmes og afkjeles, kan beveges, kan presses sammen
i stgrre Mengder paa et lille Rum, kan omvendt for-
tyndes, saa den samme Mangde Luft breder sig i et
storre Rum, har en vis Vagt o.s.v.




12 Lyden,

Forat Lydsvingningerne skulle opfattes som
Toner, maa de folge paa hinanden med en vis
regelmaessig Hastighed, og jo hastigere de folge
paa hinanden, jo flere Svingninger et Legeme
gjor i et Sekund, desto hgjere (ikke staerkere)
bliver Tonen. For at give en Forestilling om
den Hastighed, hvormed Lydsvingningerne folge
paa hinanden i forskjellige Toner, ville vi nzvne, at
den for de i Musikken almindeligt anvendte Toner
ligger mellem 32 Svingninger i Sekundet (de laveste
Toner) og 4000 (de hgje), men Oret er i Stand til at
opfatte Toner, dannede ved indtil 49000 Sving-
ninger i Sekundet; det er dog ikke alle Oren,
der ere i Stand til at opfatte de laveste eller
de hgjeste af disse Toner, og Faarekyllingens
Tone f. Ex. som er meget hgj, kan vel
hores af de fleste men ingenlunde af alle —
uden at vi derfor ville kalde disse Mennesker
tunghgre. Ogsaa blandt de Tunghere finde vi
udpraegede Forskjelligheder med Hensyn til Mod-
tageligheden for Toner af forskjellig Lydsvingnings-
hastighed; vi finde »lavherende«, som hgre de
lave Toner men ikke de heje med mange Sving-
ninger i Sekundet, og omvendt »hgjhgrendec,
som opfatte de hgje Toner men ere deve overfor
de lave, som f. Ex hore Fuglesang tydeligt men
ikke here en Kos Bregl lige ved Siden af dem,
eller som kunne opfatte en hej Kvindestemmes
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Tale men ikke en dyb Mandsstemme. Vi ville
ganske i Forbigaaende bemerke, at dette Forhold
viser, hvor forkert den dagligdags Methode, at
bedgmme et Menneskes Horeevne i det Hele efter
hans Evne til at hgre Uhrets Dikken, er; thi
denne Lyd herer til de hgje Toner, og meget
ringe Hgreevne overfor Uhret udelukker ikke en
god Hgreevne overfor lave Toner, hvortil den
sedvanlige Talestemme herer — og at kunne
hore denne er dog det, det i de fleste Forhold
kommer an paa.

Lydbglgerne bruge Tid til at forplante sig
en vis Straekning, hvilket man let kan iagttage,
naar man i Afstand betragter en Arbejder, der
banker med en Hammer; man ser Hammeren
falde, men forst nogen Tid efter herer man
Slaget, og jo lengere man fjerner sig, desto
leengere Tid forlgber der, inden Lyden af Slaget
hgres.  Hastigheden, hvormed Lyden (Lyd-
bolgerne) forplanter sig, er forskjellig efter det
Stof, hvori den breder sig; i Luften er Lydens
Hastighed ca. 1050 Fod i Sekundet — det vil altsaa
sige: Lyden af et Hammerslag here vi, naar vi
staa 1050 Fod borte fra Stedet, feorst 1 Sekund
efter at Slaget blev slaaet —, i Vandet er
Hastigheden 4 Gange saa stor og i Jern endog
10 Gange saa stor, altsaa omtrent 11000 Fod i
Sekundet; det er jo betydelige Hastigheder men
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dog for intet at regne i Sammenligning med den
Hastighed, hvormed Lyset breder sig i Luften,
og som udgjer 41000 Mile i Sekundet.?)

Men samtidig med at Lydbglgerne brede
sig ud fra Lydkilden og altsaa meddeles til sterre
og sterre Luftmasser, blive de svagere og
svagere — ganske som vi se Bglgerne paa Vand-
fladen, der som Ringe brede sig om en nedkastet
Sten, efterhaanden som de fjerne sig fra Centrum,
blive lavere, udviskes og tilsidst ganske forsvinde;
og overensstemmende hermed gjore Lydbelger,
der fra en laengere Afstand ramme Oret, et
svagere Indtryk. Hindrer man imidlertid Lyd-
bplgerne i Luften, der jo i de allerfleste Tilfelde
ere Baerere af de Lydindtryk, som ramme vort
Ore, i at udbrede sig til alle Sider, kunne de

) Det er dette Forhold mellem Lysets og Lydens Hastighed,
der ligger til Grund for den populzre Beregning af et
Tordenuvejrs Afstand, Lynet og Tordenbraget fodes som
bekjendt i samme @Djeblik, men medens vi paa Grund af
Lysets store Hastighed se Lynet i selve Fodselssekundet,
bruger den langsommere Lyd en vis Tid for at naa os;
vi here med andre Ord forst Tordenbraget bagefter, og
det Antal Sekunder, der er mellem Lyn og Torden, siger
os den Tid, Lyden har brugt for at naa os; tzlle vi
saaledes f. Ex. 24 Sekunder mellem Lynet og Tordenen,
og vide vi, at Lyden gaar ca, 1050 Fod i hvert Sekund,
kunne vi udregne, at Lynet er opstaaet i en Afstand
af omtrent 1 Mil fra os; folge de derimod umiddelbart efter
hinanden, kunne vi slutte, at Uvejret staar lige over os,
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beholde samme Styrke i meget lang Afstand;
herpaa beror' Talergrets Virkning. Som be-
kjendt er dette et overalt lige vidt Rer, ind i
hvilket man talér; en sagte Hvisken ind i dets
ene Ende kan man tydeligt here ved at legge
Oret til dets anden Ende, selvom Rgret er 3000
Fod (en halv Fjerdingvej) langt.

Giver man Rgret en lidt anden Form, til-
spidset i den ene Ende, kan man endog opnaa
at forsterke Lydbglgerne; herpaa beror An-
vendelsen af Horetragten, som er et kegle-
formet eller tragtformet Rer; taler man ind i
Rerets vide Ende, blive Lydbglgerne, alt som
de trenge frem mod den snevre Ende, mere og
mere sammentrengte, sterkere og staerkere, og
anbringes denne snevre Ende i et Ore med en
ringe Modtageevne for Lyden, kan dette blive i
Stand til at opfange Lyd, som uden Horetragtens
forsterkende Hjelp vilde vare for svage til at
opfanges. At Hgretragten desuagtet faar en saa
ringe Anvendelse, skyldes for en Del den Om-
stendighed, at man ved at bruge den, bergver
sig den store Hjalp til at opfatte Talen, som
man har i at iagttage den Talendes Mimik og
Mundbeveaegelser, — Det ligger ner, i det ydre
@res Tragtform, (som vi finde sterkere udtalt
hos visse Dyr, f. Ex. Hesten, end hos Mennesket)
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at vente en lignende samlende og forstaerkende
Virkning paa Lydbglgerne; men herom senere.

Som vi have navnet, er Oret det naturlige og
almindelige Mellemled mellem - Lydindtrykkene
fra Omverdenen og Herenerven, og da Menneskets
Ore under almindelige Forhold er omgivet af
Luft, bliver det i Form af Luftbglger, at Lyd-
indtrykket rammer Oret.

Lyden kan imidlertid ogsaa ad en anden
Vej naa til Herenerven, nemlig ved at ledes
gjennem Hovedets Knogler (sml. Lydens ovenfor
omtalte Evne til at forplante sig gjennem faste
Legemer). Under almindelige Forhold spiller
denne Lydsvingningernes Udbredning gjennem
Hovedets Knogler, med Forbigaaelse af Vejen
gjennem ODret, dog kun en ganske underordnet
Rolle — Lydbglgerne i Luften ere for svage
til umiddelbart at satte Hovedets Knogler i
Svingninger; man vilde jo ellers kunne hgre,
selv. om man stoppede Orene saa fast til, at
ingen Lyd kunde slippe ind igjennem dem.
Naa Lydbglgerne derimod til Hovedet igjennem
et andet Stof end et luftformigt, formaa de at
sette Hovedknoglerne i Svingninger og her-
igjennem forplantes til Horenerven; dette er saa-
ledes Tilfeeldet ved den Lyd, der ledes gjennem
Vand, hvori Hovedet er neddykket; det er frem-
deles Tilfeeldet, naar man bringer et svingende
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fast Legeme, en anslaaet Stemmegaffel f. Ex., i
Forbindelse med Hovedets Bensystem, seatter
dens Haandtag fast mod Tenderne f Ex.; man
vil i begge disse Tilfelde opfatte Lyden, selvom
Orene ere tilstoppede.

Ved en vis Form af Tungherighed faar dette
sidste Forhold Anvendelse; ved den Form nemlig,
hvor den mangelfulde Horelse beror paa en
Sygdom i Oret, som sztter dette ud af Stand
til at transportere Luftbglgerne ind til Hore-
nerven; selve Nerven er sund, Lydbelgerne i
Luften kunne kun ikke naa ind til den. Kan
man i et saadant Tilfeelde overfore de ved Talen
opstaaende Svingninger i Luften til et fast Legeme,
som bringes i ngje Forbindelse med Hovedets
Knogler og da navnlig Tanderne, vil man se,
at der herved er givet Lyden Mulighed for at
naa Hgrenerven, givet den Tunghere Mulighed
for at here, skjont Oret nagter at spille sin
normale Rolle som Vej for Luftens Lydbglger.
Man hjzlper sig da i Reglen paa folgende Maade:
en tynd, elastisk, vifteformet Plade, som ved
Snore, spendte fra den ene Rand til den anden,
kan spaendes og krummes i forskjellig Grad efter
Behov, anbringes fast stgttet mod den overste
Tandrekke, medens Patienten med sin ene
Haand holder i dens smalle Ende; den Talende
anbringer sin Mund i ringe Afstand fra Pladen,

>
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og de ved Talen fremkaldte Luftsvingninger
sette Pladen i Svingninger, som atter gjennem den
faste Bergring med Tanderne overfores til disse
og herfra gaa videre gjennem Hovedets Knogler
til Horenerven. Sedvanlig er en saadan Plade
(Audifon) lavet af Ebonit; men man synes i
det torrede Palmeblad, saaledes som det i Vifte-
form forekommer i Handelen, at have et langt
bedre Materiale, Medens Anvendelsen af Hore-
tragten medforer den betydelige Ulempe, at den
Talendes Mimik og Mundbevagelser gaar tabt
for den Tunghere, er dette ikke Tilfeldet ved
Audifonen; her staar den Talende og Tilhgreren
Ansigt til Ansigt; Talens Liv gaar her ikke
saaledes tabt som ved Hgretragten.




Kapitel 3.

Orets Bygning.

Med Hensyn til Oret maa vi strax vaere paa
det rene med, at hvad der i daglig Tale kaldes
Oret, nemlig den udvendigt synlige Del, kun er
en lille Del af det hele Horeapparat, hvis finere
byggede og dleste Dele ligge gjemte dybere
inde i Hovedet, i det saakaldte Tindingeben
(Fig. 1).

Almindeligt deler man Oret i tre Dele:
det ydre Ore, Mellemgret og det indre
Ore; disse tre Dele ere vel afgraendsede fra
hinanden, og Navnene antyde deres indbyrdes
Beliggenhed. Kun en Del af det ydre QOre er
synlig med blot Oie, den dybere Del af det
kraever Instrumenters Hjelp for at kunne ses
ngje. Af Mellemgret kunne vi i et sundt Ore
selv. med Instrumenter kun se en meget ringe

2*




Fig. 1.

Snit gjennem hojre

Ore,

set forfra.

AV 03 N -

© o

Ydre Oregang.
Trommehinden.
Hammeren,
Ambolten,
Stigbejlen.
Forgaarden i ‘det
indre Qre,
Buegangene i do.
Sneglen i do.
Indre @regang (hvor-
igijennem Horener-
ven naar fra Hjernen
ind til det indre
Dre).

@retrompeten  (det
Eustachiske  Ror),
som forer op til
Trommehulen.
Tindingebenet.
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Del og af det indre @re slet intet. Den dybest
liggende Del af det ydre Ore og begge de to
andre Afsnit af Oret ligge i Tindingebenet (se
Hige, 1),

1. Det ydre @re

har en Slags uregelmeassig Tragtform, hvor
det forreste Afsnit af Tragtens bredere Del
mangler. Det bestaar af tre Dele: @remus-
lingen, som svarer til, hvad man i daglig
Tale kalder »Oretc; ydre @regang, hvis
Aabning ses i Bunden af Oremuslingen; samt
en Hinde, Trommehinden, der er udspaendt
i den indre Ende af Oregangen og aflukker
denne fra Mellemeret.

a. Oremuslingen bestaar af et Brusk-
skelet med et Overtrek af Hud; kun i den
nederste blade Del, @relappen, mangler Brusken
som Regel. - Der findes mellem enkelte af Bru-
skene smaa Muskler, ligesom saadanne fra
Hovedets Skelet gaa over til Oremuslingen ;
ved disse skulde den kunne bevaeges, men det
er sjeldent at treeffe Mennesker, der virkelig
formaa at udfere Bevagelser med @Oremuslingen,
at treekke den opad og nedad eller fortil
og bagtil — en Evne, vi derimod finde meget
udtalt hos flere Dyr.
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Dens Form er overordentlig varierende,
saavel i sin Helhed (lang og smal, kort og
bred) som i Enkeltheder (stor eller lille Ore-
lap o.s. v.) — et virkeligt fint og smukt formet
@re maa nzrmest regnes for en Sjzldenhed.
Ogsaa i Retning af Sterrelsen finde vi de
storste Forskjelligheder, fra meget smaa til
meget store; hos Oldtidsforfattere finde vi endog-
saa Beretning om indiske Folkeslag, hvis Oren
ifolge Sagnet skulle have vaeret saa store, at
deres Ejermand kunde skjule sig bag dem og
under Sgvnen benytte dem som Dakke. Lige-
overfor den gjennemgaaende Forskjellighed i
Formen af Folks Oren, er det hejst aparte,
at man vil have fundet, at Oret er den Del
af det menneskelige Legeme, som skarpest over-
forer Ligheden fra Faderen til Bornene.

Skjent Oremuslingen af nogle Forskere
regnes for et blot nedarvet Organ uden mindste
Betydning for Herelsen, er der dog visse Om-
stendigheder, der berettige os til at opfatte
den som en Lydfanger, en Lydsamler (sml
hvad vi Pag. 15 sagde om Tragtens Betydning
ligeoverfor Lydbglgerne), og naar der som
Bevis for dens Betydningsleshed for Horelsen
anfores, at Fuglene trods deres skarpe Harelse
mangle et ydre re, saa maa man huske, at
det hos disse kan erstattes af de regelmaessigt
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omkring Oregangsaabningen stillede Fjedre. Se
blot' paa de Dyr, der som Hesten have en
meget bevagelig Oremusling, hvorledes de stille
den efter Lyden! Se, hvorledes den Tunghere
ved at holde sin hule Haand bagved den dels
retter den fortil, dels foreger dens Sterrelsel
Oremuslingen er stillet skraat ud fra Hovedet,
saaledes at Tragtens Hulhed vender noget
fortil; i Overensstemmelse hermed heres f. Ex,
et Uhr, der holdes lidt foran Oret, starkere,
end naar det holdes bagved det — naar man
derimod holder Haanden foran Oret, saaledes
at den hule Haandflade vender bagtil, saa
horer man den Lyd, der kommer bagfra, ster-
kere og tydeligere end den, som kommer for-
fra; lutter Forhold, som illustrere det ydre
Ores Betydning som Lydsamler — ja, der om-
tales endog Tilfelde, hvor delvis afrevne eller
afhuggede @remuslinger, ved at hele til under
en for Herelsen gunstigere Vinkel end den,
hvorunder de for sad fast, have givet en tydelig
Bedring af Horelsen. Paa dette Forhold beror
ogsaa Virkningen af den saakaldte Ofofon;
dette er en selvholdende Klemme af Solv, der
anbringes bag Oremuslingen, naar denne ligger
for fladt ind mod Hovedet, og ved at lofte den
ud fra Hovedet stiller den i en gunstigere Stil-
ling til at optage Lydbglgerne. — Paa Grund
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af Oremuslingens uforanderlige Stilling ere vi
vante til at here Lyden forfra og til Siden
sterkere end den, der kommer bagfra, og derved
faar @remuslingen tillige Betydning for Opfat-
telsen af den Retning, hvorfra Lyden kommer
til os gjennem Luften?).

Som et Kuriosum skal det endnu anfores,
at Fysiognomikerne, der af Ansigtstrakkene ville
lese Menneskets Anleg og Karakter, have til-
lagt det ydre Ore en ikke ringe Betydning i
denne Retning. Allerede den bergmte Lavater 2)
formaaede at lese dets Text, og en fransk For-
fatter siger 1854: »Vis mig dit @Ore, og jeg
skal sige Dig, hvem Du er . . .« —

Gaa vi over til at betragte

') Forhold, som bevirke Abnormiteter af @remuslingen i
disse Retninger — Form og Stilling — ere altsaa ska-
delige for Horelsen; saaledes tetsluttende Hovedbedaek-
ning, som presser @remuslingen op mod Hovedet, end-
videre tunge @renprydelser, som ved deres Tyngde og
Trek afflader den; og man kan af denne Grund kun
heklage de Mennesker, i vort Samfund szrligt Kvin-
derne, som endnu ikke have frigjort sig i disse Pry-
delser, rent fraset de Sygdomme, de kunne fremkalde —
om end Moden nutildags i de civiliserede Lande udover
sit Herredomme under mildere Former end hos hine
Folk, hos hvilke en Traklods anbragtes i @ret og ved
sin Vagt trak dette ud til en saadan Langde, at det
naaede helt ned til Skulderen.

Praest og Digter i Ziirich (1741—1801).

o
)
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h. den ydre Oregang, »Tragtens Tudg,
finde vi denne som en ca. 1 Tomme lang Kanal,
hvis yderste Trediedel har bruskede, elastiske
Vaegge, en Fortsattelse af Oremuslingens Brusk,
men hvis indre to Trediedele ligge udgravede
i Tindingebenets Knoglemasse og altsaa har
faste, ueftergivelige Vagge (se Fig. 1); disse to
Dele af Oregangen ere lidt forskydelige mod
hinanden. regangen er ikke nogen ganske
lige Kanal, men ved Hjalp netop af denne ind-
byrdes Bevaegelighed af dens to Afsnit kan man,
ved at treekke Oremuslingen og den dermed for-
bundne bruskede Del af Oregangen opad og
bagtil, gjere den lige, saa man bedre kan se ind
i dens Bund. Oregangens Tvearsnit er nermest
en Oval. Den er bekledt med en Fortsettelse
af Oremuslingens Hud, kun finere og tyndere;
ved Indgangen til den findes ofte rigelige, stive
Haar, der navnlig hos Aildre kunne staa som en
hel Skov; indenfor disse findes talrige smaa fine
Dunhaar med tilhgrende Talgkirtler, og'endvidere
finde vi her i den yderste Del af regangen
talrige, indtil et Par Tusinde, Kirtler, som af-
sondre det noksom bekjendte @revox. Endelig
er Oregangen rigeligt forsynet med Nerver, der
spille en Rolle ved det velkjendte Feenomen,
at Irritation af Oregangen med en fast Gjenstand.
kan give Krillen i Halsen, Hoste, Nysen o. s.v
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— Stikker man Spidsen af en Finger ind i Ore-
gangsaabningen og samtidig gjer Tyggebeva-
gelser, vil man, hver Gang man tygger til, fole,
at Underkjebens gverste Ende trykkes op mod
og forsnevrer Oregangen; Kjabeleddet ligger
nemlig lige under og foran Oregangen. Dette
Forhold kan hos gamle Folk, som mangle Ten-
derne, komme til at spille en Rolle, idet Under-
kjebens Stilling herved forandres, saa Led-
hovedet presses sterkere op mod Oregangen og
herved ligefrem i Tidens Legb slider paa dens
forreste Vag og bledgjer den, saa den ved Led-
hovedets Tryk presses ind i Oregangen og for-
snevrer denne. Tunghgrighed, fremkaldtpaa denne
Maade, vil altsaa kunne bedres ved kunstige
Tender, som ved at forandre Underkjebens
Stilling befrier Oregangen fra det skadelige og
forsnevrende Tryk.

Oregangens indre Ende finde vi aflukket ved
en Hinde

¢. Trommehinden, som afgraendser det
ydre Ore fra Mellemgret; det er en tynd, fin
Hinde, som, naar den rammes af Lydbglgerne,
der stromme ind gjennem ydre Oregang, selv
kommer i en tilsvarende svingende Bevagelse,
Den frembyder et overmaade smukt Billede med
sin perlegraa, glansfulde Farve, i hvilken Ham-
merskaftet (se senere) presenterer sig som
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en mattet gul Stribe, og Lysets Tilbagekastning
giver Anledning til Dannelsen af en skarpt tegnet,
klar Lyskegle, som bidrager til Billedets Skjenhed.
Dens Stilling er forskjellig dels efter Alderen
dels hos de forskjellige Mennesker; noget helder
den altid nedad med sin ydre Flade, staar altsaa
ikke ganske lodret, men Heldningen er meget
varierende. Man vil med Hensyn til dette Punkt
have fundet et vist Forhold til Folks musikalske
Evner, at Trommehinden nemlig hos musikalske
Mennesker skal staa saerligt lodret, hos umusikalske
derimod hazlde paafaldende sterkt udad. Man
forstaar dog vanskeligt, hvorledes dette skal
kunne have Indflydelse paa Styrken af selve det
musikalske Gemyt; spiller det virkelig nogen
Rolle, maa det vel vere for det musikalske Ores
mere mekaniske Evne til at sondre mellem Tone-
forskjel i Retning af Hgjde og Styrke. —

Vi komme nu, stadigt bevaegende os udefra
indad til det for @rets Sygdomme saa over-
ordentligt vigtige Parti af Oret, som kaldes

2. Mellemoret.

Den vasentlige Del af dette er en fra Side
til Side smal Benhule (Trommehulen) (Fig.
1. 11) anbragt mellem det ydre og det indre Ore,
saaledes at den udadtil begra@ndses af Tromme-
hinden, indadtil af en fast Benveaeg, som tillige
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er det indre Ores Yderveg (se Fig. 1). Forat
overfere Trommehindens ved Luftbglgerne frem-
kaldte Svingninger gjennem Mellemgret ind til
det indre Ore,, finde vi en Kjede trukket tvers
igjennem Trommehulen fra dennes udvendige til
dens indvendige Vg, en Kjede, bygget af tre
smaa Knogler, som ere forbundne med hinanden
ved Led, saa de ere indbyrdes bevagelige mod
hinanden; dette er de saakaldte @reben, som
efter deres Form have faaet Benavnelserne (stadigt
udefra indad): Hammmer, Ambolt og Stig-
bejle (Fig. 1, 3. 4 og 5 samt Fig. 2); de ere de
mindste Knogler i det menneskelige Legeme, og
af disse er atter Stigbejlen den mindste, Ham-
meren er nu fast forbundet med Trommehinden
og svinger altsaa samtidigt med denne; Ham-
merens Bevagelser satte Ambolten og denne
atter Stigbejlen i Svingninger, og dennes Sving-
ninger overfgres gjennem et Hul i Mellemgrets
indre Veg, der ngje omslutter Stigbejlens Plade
(Fig. 2. 4), til det indre Ore.

Saavel bagtil som fortil findes en Slags
Fortsattelse af Trommehulen ; bagtil fortsetter den
sig i en enkelt storre og flere mindre Benhuler,
som navnlig findes i det fremspringende Ben,
som feles lige bag @remuslingen; fortil finde vi
en Aabning, som ferer ind i den saakaldte @re-
trompet (det Eustachiske Ror) (Fig. 1. 10),

B——
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et snevert Rer, som altsaa med sin ene Ende
aabner sig ind i Mellemgrets forreste Del, medens
den anden Ende udmunder i Svalgets everste
Del, det saakaldte Nesesvaelgrum. Hosstaaende
Tegning (Fig. 3. 4) viser, hvad vi forstaa ved dette
Rum; den Hulhed nemlig, som ligger bag Nease-
hulen, dannende en Fortsettelse bagtil af denne,
uden at der er nogen Vaeg imellem dem, saa
Luften frit kan stryge gjennem Nesehulen ind i
Neasesvaelgrummet og omstrgmme Oretrompetens
Aabning her (Fig. 3. 5); i Forhold til Munden viser
Tegningen, at dette Rum ligger over den blgde
Gane med Drgbelen (Fig. 3. 3); stikke vi en
Finger ind i Munden og krumme den hagefor-
migt op bag Drebelen, kommer den netop op i
Neasesvaelgrummet. Dette Rum, der er af Stor-
relse som en Valngd, er ligesom Mundhulen og
Nasehulen udkledt med en rgdlig, lidt slimet-
fugtig Hinde, en saakaldet Slimhinde, som fra
Naesesvalgrummet fortsaetter sig ind i og beklaeder
Oretrompetens indvendige Vagge og herfra fort-
seetter sig op i Trommehulen og de bagved denne
liggende Benhuler; med andre Ord — hele Mel-
lemeorets indvendige Bekledning er en
Slimhinde, som er en ligefrem Forts=t-
telse af Nasesvalgrummets Slimhinde.
Dette Forhold er af den allersterste Vigtighed
for Oresygdommenes Forstaaelse, og vi maa
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derfor se lidt ngjere paa denne Slimhinde i de
forskjellige Afsnit. I Naesesvalgrummet er Slim-
hinden temmelig tyk og ujevn, med Gruber og
Fremstaaenheder og en stor Rigdom paa Kirtler;
navnlig i Loftet af Naesesvalgrummet findes et
tykkere Parti, svampet og bledt og sarligt fuldt
af Kirtler — den saakaldte Nasemandel. 1
Oretrompeten er Slimhinden vel tyndere, men
dog tildels foldet; i det egentlige Mellemgre
derimod er den overordentlig glat og tynd, ngje
sammenvoxet med Vaggene.
Trommehulener luftfyldt, og Tilstede-
verelsen af en vis Mengde Luft er ned-
vendig, forat Trommehinden skal kunne
svinge frit, hvilket kun er muligt, naar Luften
indenfor og udenfor Trommehinden gve et nogen-
lunde ens Tryk paa denne, saaat de holde hinanden
i Ligevaegt. Forat holde denne Trommehulens
Luftmangde uforandret, er hyppig Tilfersel af ny
Luft ngdvendig; uden denne opsuges nemlig lidt
efter lidt den tilstedeveerende Luft, og Tromme-
hulen bliver et nesten lufttomt Rumj; herved op-
heves imidlertid Ligevaegten mellem Lufttrykket
paa Trommehindens Udside og Indside, Tromme-
hinden vil ligesom suges ind i det luftfortyndede
Rum og komme i en for de frie Svingninger skadelig
Stilling og Stramning. Felgen heraf bliver Tung-
hgrhed, som kan naa meget heje Grader, hvis
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denne Tilstand varer lenge. Luftforsyningen i
Mellemgret tilvejebringes og holdes vedlige gjen-
nem Oretrompeten, ikke saaledes at forstaa, at
der gjennem denne gaar en jevn Strem af Luft
saaledes som gjennem den ydre Oregang; Ore-
trompetens Vagge ligge nemlig tat op ad hin-
anden, Slimhinde mod Slimhinde og altsaa uden
fri Passage for Luft. Forst naar dens Vagge ved
visse Musklers Hjalp treekkes fra hinanden,
aabnes Roret, og Luften stremmer op i Mellem-
eret; en saadan Oplukning af Oretrompeten
finder bl. a. Sted ved hver Synkningsbevagelse.

Enhver Hindring for denne Luftens
normale Passage gjennem @retrompeten
vil altsaa have til Fglge, at Tromme-
hulens Luftindhold bliver for ringe;
varer denne Tilstand lenge, bliver den
let en Kilde til ubodelig Skade for Ore
og Horelse.

Hele dette Forhold er det af allersterste
Vigtighed at have @jet aabent for; vi ville atter
og atter komme tilbage dertil i den folgende
Udvikling.

Vi saa, at Trommehulen ligger i selve Tindinge-
benet som en smal Benhule, og vi have set, at
der i dets Benvagge findes storre Aabninger,
som fgre ind til andre Rum; selve Vaggene ere
endvidere, saaledes baade Loft og Gulv, temmelig
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tynde, ofte endog meget tynde, nasten gjennem-
skinnende, og gjennemborede af fine Kanaler og
Revner for Blodkar og Nerver, der gaa ind til
eller ud af Mellemroret; man vil heraf forstaa,
at en Sygdom i Mellemgret kun ved en
svag og ufuldstendig Barriere er af
grendset fra Omgivelserne, og dette faar
saamegen mere Betydning, som Mellemoret
grendser op til flere meget vigtige Organer —
Hjernen, meget store Blodkar, Ansigtets Bevage-
nerve o. fl. — som altsaa ved Sygdomme i Mellem-
gret ere udsatte for at medinddrages i Lidelsen,
og denne Omstendighed skyldes det, at visse
Sygdomme i Mellemgret — rent fraset
disses Betydning for Herelsen — rumme
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en virkelig Fare, og endog kunne blive
skebnesvangre for Patientens Liv og
senere Helbred.

Endnu kun et hastigt Blik paa

e

3. Det indre Ore (Labyrinthen),

og vi ere ved Enden af denne kortfattede Skizze
af @Orets Bygning og Funktion. Gjemt i det Indre
af Tindingebenet og ganske utilgjengeligt for
operative Indgreb af Laegens Haand, finde vi et
overordentlig fint og sammensat Apparat, hvori
Horenerven ender. Det bestaar af flere Afsnit,
der have faaet Navn, dels efter deres Form,

"
I3
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Sneglehuset (Fig. 1. §) og Buegangene
(Fig. 1. 7), dels efter deres Beliggenhed, For-
gaarden (Fig. 1. ¢), i hvis Ydervag Stigbgjlens
Plade sidder; og i alle disse Rum, som ind-
byrdes staa i Forbindelse med hverandre, findes
en Veadske, som omskyller Herenervens Ende-
grene. De Lydbeglger, vi have fulgt paa deres
Vej gjennem ydre Ore og Mellemeret, blive her
i Stand til at paavirke selve Herenerven, der,
som omtalt, deler sig i en stor Maengde yderst
fine Endegrene, idet Labyrinthveedsken, som
overalt er i Berering med disse, ved Stigbejlens
Bevegelser selv swttes i Bevagelse; -enhver
saadan Bevagelse i Vadsken gjor sig nemlig
gjeldende som en Paavirkning af Nerveenderne
— og denne Irritation gaar som en Strem op
gjennem selve Heorenerven til Hjernen og op-
fattes her af Individet som Lyd?).

') Dette, at Lyden opfattes og bliver Mennesket bevidst, skal
ske paa et enkelt bestemt Sted af Hjernens Overflade;
er dette Sted altsaa beskadiget (ved Fald, Slag o. 1.)
hjelper det ikke, om @re og Horenerve ere aldrig saa
prompte til at overbringe Lydbudskabet fra Omverdenen
til Hjernen — det "naar ikke til Menneskets Bevidsthed,
og vi have den Tilstand, som er kaldet Sj eledovhed,
[ndividet herer, men han mangler Evne til at opfatte og
fortolke Lyden; den betyder, udtrykker intet for ham,
er en tom Lyd,
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Foruden at vere det Sted, hvor Lydbgl-
gerne overfgres til selve Herenerven spiller det
indre Ore rimeligvis en Rolle for Ligevagts-
felelsen, som synes at vaere knyttet til Bue-
gangene, saaledes at Sygdom i dette Parti
medferer Svimmelhed og Mangel paa Evne til
at bevare Ligevaegten — Symptomer, som netop
ogsaa ledsage forskjellige Oresygdomme.

Vi have nu fulgt Lydbglgerne paa deres
Vej fra den omgivende Luft gjennem det ydre
Ore, Trommehinden, Orebenenes Kjede og
Veadsken i det indre Ore til Horenerven, og vi
have set, at Lyden, ifald denne Hovedvej bliver
ufarbar, ad en Omvej — gjennem Hovedets
Knogler — kan naa ind til Nerven, uden at denne
Ledning dog paa langt ner kan erstatte hint af
Naturen for Lydbelgernes Befordring alene an-
lagte Ledningsapparat. Endelig have vi set
hvorledes man har forstaaet at benytte Natur-
lovene for Lydens Forplantning til at construere
visse Hjelpeapparater for Tunghgre (Audifon,
Horetragt), og vi gaa efter dette over til at
gjennemgaa de sygelige Tilstande i Oret, som
have Interesse for vort Formaal.

3*




Kapitel 1V.

frets Sygdomme.

Det er ikke Hensigten, skematisk at op-
regne alle disse med deres Symptomer og endnu
mindre deres Behandling; thi for Lagfolk gjelder
endnu overfor @rets Sygdomme den Seetning,
som til for ikke lenge siden betegnede selve
Laegens Stilling: »rer saalidt ved Oret som
muligtc; ja en senere beromt Orelege fortaller,
hvorledes man for kun 30 Aar siden fraraadede
ham at give sig af med Oresygdomme: »Det
var det samme som at satte sit gode Navn paa
Spils. Leegen ser nu heldigvis anderledes paa
dette Organ og dets Sygdomme, men for Leaegfolk
bgr hin Satning stadig staa ved Havd —
uforstandig og ubehaendig Paavirkning af Oret kan
gjore ubodelig Skade.

Hensigten med denne Fremstilling af Orets
Sygdomme er, som vi allerede have sagt i For-




Det ydre Ores Sygdomime. 37
ordet, at vise deres Hyppighed og deres
Folger men navnlig at fremhave de hyppigste
Aarsager, for derigjennem at finde Midler til
forebyggende Forholdsregler.

Vi ville, stadig med dette serlige Formaal
for Oje, gjennemgaa Orets tre Afdelinger, idet
vi vel huske, at Orets forskjellige Dele ligge
saaledes op til hinanden, kun adskilte ved svage
Veaegge, at en Sygdom i den ene Afdeling meget
let medforer en samtidig sygelig Tilstand af
Nabopartierne. — Vi skulle begynde med at
omtale

Det ydre Ores Sygdomme.
1. Sygdomme i Yremuslingen.

Som en Del af Legemets Overflade og som
en Del, der sedvanlig er blottet, er Oremuslingen
udsat for al mulig Paavirkningaf Vejrliget, af
Regn og Blast, af Kulde og Hede, og paa Grund
af dens Form og Stilling, temmelig tynd og
springende frem fra Hovedet, frembyder den en
stgrre Flade for Paavirkningen end nogen anden
tilsvarende Del af det ubedekkede Legeme; heraf
Grunden til at den bidende Frostvind og den
stikkende Solstraale begge altid forst gjere deres
Magt gjeeldende paa @remuslingen, selvom den
igvrigt ikke har vaeret mere udsat end den gvrige
Del af Hovedet.
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I vort Klima ere alvorligere Tilflde, saa-
ledes som Koldbrand af Oremuslingen i dens
hele Udstrekning neppe at traffe; Folgerne af
en begrendset Koldbrand traeffer man derimod
ikke saa sjeldent paa Arbejdsfolks og Sofolks
@ren, idet Randene ere blevne »afgnavedec,
Ogsaa de lettere Tilfelde, som vasentlig kun
angribe Huden, kunne vare smertefulde og
generende nok, til at man kan gnske at undgaa
dem; hvorledes — giver sig af sig selv; Ore-
klapper eller lignende i Hovedtgjet beskytter mod
Kulden, en skyggende Hat mod Solstraalerne.
Hos Bern er det ikke ualmindeligt at finde @re-
muslingen som Szde for en i Reglen vadskende
Hudsygdom, Eczem, for hvilken vi ogsaa finde
et Yndlingsseede i Hudfolden bag Oremuslingen,
mellem denne og Hovedet. Den kan vare en
Folge af Kirtelsyge, af Udflod fra dybere Dele
af Oret, dels simpelthen skyldes Irritation, og
dette da navnlig hos Smaabgrn, hvor mangelfuld
Renlighed lader Hudkirtlernes Afsondringer op-
hobes, saa de blive harske, irritere Huden og frem-
kalde Betandelse, hvilket yderligere begunstiges,
naar @remuslingen holdes teet trykket ind mod
Hovedet f. Ex. ved Kapper eller i den liggende
Stilling, som det lille Barn i Reglen indtager;
thi herved bevirkes to Ting, dels en storre
Varmegrad, hvorved Kirtelafsondringerne lettere
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blive harske, dels at disse bringes i intimere
Bergring med Huden. En saadan Tilstand af
det ydre Ore faar ogsaa Betydning ved ofte at
blive Udgangspunktet for Rosen.

Denne Lidelse kunne vi forebygge, dels
altsaa ved Renlighed, ved omhyggelig Aftorring
efter Vadsken, dels ved saavidt muligt at undgaa
at presse Qremuslingen op mod Hovedet. Er
Lidelsen udbrudt, vil den i Reglen hurtigt hel-
bredes ved Behandling med Borvaseline, med
hvilken man serger for altid at holde det syge
Sted dakket og samtidig undgaar at vadske det
med Vand, men i dettes Sted renser det med
lidt ren Olie, naar det behgves. Er Barnet
kirtelsvagt, maa naturligvis samtidig Barnets hele
Konstitution blive Gjenstand for Behandling.

En Kilde til Sygdom af Oremuslingen kunne
dernest @Orenringene blive, naar deres An-
bringelse ikke foretages med skjonsomt Hensyn
til de almindelige Fordringer ved kirurgisk
Behandling. Gjennemboringen af Orelappen er jo
nemlig en virkelig, om end ubetydelig, Operation;
og det er da Renlighed navnlig, der fordres,
Rensning af Instrumenter, af Hud og Saarkanal,
om man vil sikre sig mod Betendelse, der kan
brede sig til hele ydre @re og Omgivelser, mod
Rosen og andre Saarsygdomme; ja man kjender
Tilfelde af Dod foraarsaget ved denne lille




40 Lorbranding af Oremuslingen,

Operation; et 3/, Aar gammelt Pigebarn fik
Koldbrand af hele ydre @re, en anden fik
Stivkrampe, og begge maatte bgde med Livet,
sikkert ene og alene paa Grund af Skjodeslashed
o: Mangel paa Renlighed. — Ved den stadige
[rritation kan Orenringen give Anledning til
Dannelsen af haarde Svulster, der vel i Reglen
ere smaa men kunne naa indtil et Honseegs
Storrelse; dog selv om de holde sig smaa, ere
de ihvertfald ikke nogen Pryd. Og endnu ét; af
Ondskabsfuldhed eller ved Uheld kan Ringen
rives ud, saa den flenger Orelappen igjennem;
saadanne Tilfelde ere ikke ganske ualmindelige,
og forenes Flangerne ikke omhyggeligt af en
Lage, dannes der fortykkede, uregelmassige
Ar, og Orenringen bliver, fra forst af bestemt
til Prydelse, Anledning til uskjonne 0g mis-
prydende Forandringer af Orelappen.
Forbrending af @remuslingen kan fore-
komme; hvorledes, behove vi ikke narmere at
omtale. Hvad det her gjelder om, ifald Lage-
behandling ikke kan faas, er at modvirke Sammen-
voxning af @remuslingens Bagflade med Hovedet,
hvilket kan indtreede, om disse to Flader sam-
tidigt ere beskadigede; det gjelder da her, fra
forste Feerd at holde Fladerne fijernede fra hin-
anden ved en Forbinding, som passende kan
bestaa af engelsk Charpi eller Vat, dekket med
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et Lag Borsalve eller dyppetiensvag Borsyreoplas-
ning, og som presses ind i Furen bag @remuslingen.

En Bemerkning kan der maaske endnu vaere
Grund til at gjore, da den kunde tenkes, i givet
Tilfelde at kunne redde Oremuslingen for et
Menneske. Man har nemlig set Tilfelde, hvor
den efter fuldstendig eller saagodtsom fuld-
steendig Afrivning er helet til igjen; og man ber
derfor, om sligt skulde ske, ikke strax betragte
@remuslingen som tabt men sgrge for at faa den
syet fast i Haab om Tilheling.?)

2. Sygdomme i den ydre Yregang.

Vi treeffe her forskjellige almindelige Lidelser,
af hvilke vi neermere skulle omtale folgende: 1) Ore-
proppen, 2) Voxmangel, 3) Fremmede
Legemer?) og 4) Betendelse med Dannelse af

1) Der foreligger fra den forste engelske Revolution et
kurigst Exempel herpaa: et Parlamentsmedlem, Prynne,
domtes som Forfatter af et Smaedeskrift til at miste
begge sine @ren, Ved Beddelens Haand bleve de begge
afskaarne i Banger — i Kerter bleve de igjen begge
satte fast og helede til; men da han fortsatte sin Skribent-
virksomhed, underkastedes 'han 3 Aar efter samme Straf —
og denne Gang bleve @rene konfiskerede,

2) Ved »fremmed Legeme« forstaas i Medicinen enhver
Gjenstand, ogsaa Dele af Legemet, som findes paa et
Sted af dette, hvor den ikke herer hjemme; specielt
bruges Betegnelsen for Ting, der udefra ere bragte ind i
Legemet og dets Hulheder — i @jet, Dret, Halsen osv, —,
hvor de altsaa virke som noget »fremmedg,
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smaa Bylder (Furunkulose); endvidere skulle
vi serligt omtale 5) Klge i Oregangen.

1. Oreproppen.

Fra Omtalen af Oregangens Bygning ville'
vi erindre, at dens Vagge ere udkladte, tapet-
serede med en Fortsettelse af den ydre Hud,
som danner et Overtreek over hele Legemets
Overflade; paa denne foregaar der som bekjendt
en stadig Afskalning i sterre og mindre Skjel;
nasten umerkelig paa de Steder, som daglig
vadskes og renses, er den paa andre Steder, f. Ex. i
Hovedbunden, meget tydelig; vi kjende dernzest
Hudens Forsyning med Talgkirtler og disses
Afsondring, som stadig forsyner Huden med et
tyndt Overtraek af en fedtet Substants; Hudens
Forsyning med Svedkirtler og disses Produkt,
Sveden, turde vere ikke mindre velkjendt. Over-
fore vi nu disse fra Legemets Hudovertrek
kjendte Forhold paa Oregangens Udkledning,
finde vi en tilsvarende Afskalning, vi finde Talg-
kirtler, og vi finde endelig Kirtler, der ganske
svare til Hudens Svedkirtler, men afsondre en
mere gullig, mere sejg Masse, det saakaldte
@revox. — Vi maa tenke os Oreproppen som
en Blanding af disse Stoffer, af @revox og Talg,
af losnede Skjel og Haar; snart lidt mere af
det ene, snart lidt mere af det andet, og her-
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efter vexler dens Farve og Fasthed — hos Bern
i Reglen lysere og bledere, hos Gamle fastere
og haardere; hos disse tillige gjennemvoxet og
sammenfiltret med de hos Zldre ofte meget
rigelige og lange Orehaar. En Bestanddel endelig,
som ofte findes i betydelig Maengde i Oreproppen
er Smuds og Stev, som fra Luften flyver ind i
Oret og fastholdes af det klaebrige Orevox.
Orevoxet er altsaa en berettiget Beboer af Ore-

gangen — Qreproppen er en fremmed Gjaest,
ofte en meget besvarlig Logerende, der takker
sin Vart ved allehaande Plagerier — Oresusen,

Tunghgrhed, Smerter, Svimmelhed o. m.

Men hvad er nu Aarsagen til en saadan
sygelig Ophobning af disse normalt i QOregangen
forekommende Stoffer? og kunne vi gjore noget
for at forebygge dem?

Hos Individer, hvis Hud i det hele afsondrer
meget Fedt, findes ofte en tilsvarende for sterk
Afsondring af Orevox, og en saadan kan yder-
mere fremkaldes ved Irritation af @regangen ved
Oreske o. l.; en rigelig Udvikling af Orehaar
kan hjelpe til, ved ligesom at tjene som Skelet
for Voxophobningerne, ved endvidere at hindre
lgsnede Skjel og indterrede og lesnede Vox-
masser i1 at falde ud af Oret, og er Oregangen
meget smal, er dette jo et begunstigende Moment.
Stundom bliver ogsaa en i QOregangen indbragt
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og forglemt Gjenstand, en Papirskugle, en Vat-
klump f. Ex. ligesom en Kjerne, om hvilken
Voxet samler sig, og Skimmelsvampe, som i
Oregangen have fundet Lejlighed til at satte
sig fast og voxe, bidrage ikke ganske sjaldent
til Dannelsen af en Oreprop, som stundom naesten
udelukkende kan bestaa af saadanne Svampmasser.

Naar undtages den mekaniske Irritation af
Oregangen, som Indbringelse af Qreske og
lignende Instrumenter fremkalde, og som bl. a.
ogsaa i hej Grad begunstiger Skimmelsvampenes
Trivsel, ere vi ikke Herrer over de Forhold, som
betinge @reproppens Udvikling. —

Oreproppen kan veare af forskjellig Storrelse;
den danner sig som Regel meget langsomt, og
det er kun, naar den paa Grund af sit Omfang
ganske aflukker (regangen eller paa Grund af
sit Leje trykker paa Tommehinden, at den giver
de svarere Symptomer. En ringe Ansamling kan
give »Klge«, som kan vere ubehagelig nok, men
denne er dog uden videre Betydning, undtagen
forsaavidt som den netop kan give Anledning til
Forseg paa Fjarnelse ved Oreske, Haarnaal o. 1. og
derved, gjennem Irritation af Huden, bevirke en for-
pget Voxudskilning; det er det, man med et Kunst-
udtryk kalder en »circulus vitiosuse, en »skadelig
Kjeren i Ring« — Voxet fremkalder Klge, Klgen
atter Vox! Under serlige Forhold kan en mindre
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@reprop, som ikke fuldsteendigt aflukker Ore-
gangen og derfor ikke generer Herelsen, blive
af Betydning; er man ved Forspg i Blinde
paa at fjerne den, saa uheldig at skyde den
ind, saa den kommer til at trykke paa Tromme-
hinden og irritere denne, kan der opstaa
forskjellige Ubehageligheder som @resusen og
Smerter; og udvides en saadan mindre Prop
pludselig, eller forandres dens Leje, saa den
kommer til at aflukke @regangen, opstaar en ofte
betydelig Grad af Tungherhed, Oresusen, maaske
Svimmelhed o. m. Saaledes er det ikke ual-
mindeligt, at Folk efter et Sgbad, et Svedebad,
eller efterat Vand paa anden Maade er traengt
ind i Oret, pludselig fole sig tunge i Hovedet,
tunghgre, saa Lyden faar en vis »ulden« Karakter;
andre hgre om Morgenen mindre godt, naar de
have vadsket deres @Dren og maaske tilmed med
en sammenrullet Spids af Lommetorklade eller
Haandkleede have torret Oregangen efter —
Vandet har bragt en tilstedeveerende mindre Ore-
prop til at bulne ud, og Haandkledespidsen har
maaske forandret dens Stilling paa uheldig Maade.
Hvad der ogsaa ofte paa ret ejendommelig Maade
kan have Indflydelse paa en @reprop, er Luftens
storre eller mindre Fugtighedsgrad; jo fugtigere
Luften er, i langvarige Regnperioder f. Ex,
desto mere Fugtighed optager Oreproppen, desto
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mere svulmer den op, og desto lettere giver den
Tunghgrighed; i lyst, klart Vejr med ter Luft
fordamper Vandet atter, @Oreproppen skrumper
lidt ind, maaske netop tilstreekkeligt til at lade
en lille Luftstrom passere ind til Trommehinden,
og Tunghgrigheden tager atter af.

Men disse Ulemper, som forbigaaende kunne
ledsage en mindre @reprop, ere stadige Felger
af en stor og fast Prop, som ganske lukker @Ore-
gangen af. Faar en saadan Oreprop Lov til at
blive liggende og udvikle sig, kan den i extreme Til-
feelde under sin Vaxt udeve et saadant Tryk paa
Oregangens Vaegge, at disse stedvis kunne miste
al Bensubstans, at Trommehinden kan slides helt
igjennem, ja man har set en Qreprop gjennem
et saaledes frembragt Hul paa Trommehinden
rage et Stykke ind i Trommehulen. At hej Grad
af Tungherighed er en naturlig Felge af en fuld-
steendig Tillukning af Oregangen, er klart, men ved
at trykke Trommehinden og dermed Orebenene
steerkt indad, vil der tillige udeves et stadigt Tryk
paa Vadsken i det indre Ore og dermed paa
Horenervens Endegrene og Ligevaegtsorganet,
og Tunghgrigheden vil da maaske ledsages af
Susen, af Smerter og sterke Svimmelhedsanfald;
Tilstande, der kunne blive stadige, hvis Trykket
paa disse Dele har varet meget lenge.
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Som vi se, kan en @reprop give ret betydelige
Plager og endog Mulighed for at fremkalde
blivende Sygdom af Mellemoret og det indre Ore.

Kuren bestaar naturligvis i Fjarnelse af
(Oreproppen, men det maa stadig erindres: gaa
lempeligt frem, ror ikke ved den med Oreske.
Haarnaale o.1. — en mindre @reprop, som hidtil
har vaeret uden Gene, kan derved pludselig blive
hejst generende, og en sterre vil alligevel neppe
fijernes ad denne Vej. Den maa opbledes, bedst
ved lunket Glycerin, for senere at sprojtes
ud. Man kan herved gaa frem paa felgende
Maade: en halv Theskefuld Glycerin lunkes
forsigtigt og heldes ind i (regangen, idet
man legger Hovedet om paa den modsatte Side;
Glycerinet holdes i Oret et Kvarter, idet man
enten vedligeholder samme Stilling eller lukker
@Oret af med almindeligt (ikke affedtet) Vat; efter
Forlgbet af denne Tid lader man Glycerinet lgbe
ud, hvorefter lidt Vat anbringes i Oregangs-
aabningen forat hindre den opsugede Glycerin i
at fordampe. Dette gjentages 2 Gange dagligt i
et Par Dage, og .man vil nu i Reglen finde Ore-
proppen tilstreekkelig bledgjort til at kunne
sprejte den ud med en Oresprojte; skulde dette
imidlertid ikke lykkes strax, gjentages Glycerin-
indheldningen atter nogle Gange. Man maa
vaere meget forsigtigc med Glycerinets Opvarmning,
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idet den hurtigt bliver staerkt varm, og sikrer
man sig ikke forst, at den har en passende
Temperatur (godt lunken), risikerer man let at
skolde regangen og fremkalde en alvorlig
Betendelse. :

For imidlertid at begynde en saadan Kur,
maa man vare sikker. paa en Qreprops Tilstede-
verelse, man maa have set den, thi Tunghed,
Fornemmelse af Tilstoppethed i @ret og Tung-
hgrhed kan skyldes forskjellige andre Sygdomme,
og i saa Fald bliver denne Behandling meningslgs,
ja maaske skadelig.

Skulde begge Oren vere Sade for en Ore-
prop, gjer man bedst i, kun at behandle et Ore
ad Gangen, thi ved at opsuge Glycerinet svulmer
Oreproppen op, og Tunghgrighed opstaar eller
forgges. At bevirke en saadan paa begge Oren
paa en Gang, er naturligvis upraktisk.

Endnu et; det haendes stundom efter Ore-
proppens Fjernelse, at den Lyd, man for ikke
horte, nu lyder ubehageligt steerkt — en Smule
Vat i Oret en Dag eller to boder paa denne
Ulempe.

2. Voxmangel.
Ligesom der er stor Forskjel paa Menneskers
Hud i Almindelighed, den enes fyldig, frisk og
med rigelig Fedtafsondring, den andens ligesom
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skrumpet, gusten og ter, saaledes ogsaa for
Oregangshudens Vedkommende; og der er alle
Overgange mellem disse to Yderpunkter. Tor-
heden af @regangens Hud, der, betinges af en
formindsket eller naesten manglende Produktion
af Orevox, har fra gamle Tider spillet og spiller
endnu i den almindelige Forestilling en vigtig
Rolle, dels for Hgreevnen ligefrem, dels som
Varsel om kommende eller Udtryk for tilstede-
varende dybere Lidelser af Oret; men dette
er forkert. En saadan Mangel paa Orevox
kan give en vis Terhedsfornemmelse, men den
er ligeoverfor Spergsmaalet Tunghgrighed uden
mindste Betydning og ber derfor ligesaalidt
give Anledning til Aingstelse som til Forsgg
paa ved forskjellige Midler, Olier navnlig, at af-
hjelpe Manglen.

3. Fremmede Legemer v Oregangen.

Det er ikke ualmindeligt, i alle Aldere men
maaske navnlig hos Bgrn at traffe fremmede
Legemer i Oret, som enten de selv eller deres
Legekammerater have puttet ind i @Oregangen.
Som Exempler paa saadanne kan nzvnes Smaa-
sten, Airter, Benner, Glasperler, Papirskugler
o. 1.; af andre fremmede Legemer, som maaske
mere treeffes hos Voxne skulle vi navne for-
glemte Vatkugler, Stumper af Skraatobak, af

4
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Kamfer, som ere indbragte for at dempe Qre-
pine eller Tandpine, og endelig kunne vi finde
Insekter, som af Vanvare have forvildet sig ind
i Oregangen, hvilket f. Ex. kan ske, naar Folk
have ligget og sovet i det Frie, paa en Gras-
mark eller i en Skov, men naturligvis ogsaa
under andre Forhold; Loppen skal saaledes vaere
det Insekt, der hyppigst er truffet i @regangen.
Derimod tilkommer der neppe den saa frygtede
Orentvist nogen sarlig Adkomst til den Rolle,
den i Folks Fantasi spiller som en speciel Ven
af Oret.

Det virker i Reglen hgjst alarmerende paa
Folk, naar de erfare, at en saadan Gjenstand er
kommet ind i Oret; de gribe, hvad de hurtigst
have ved Haanden forat frelse Barnet fra de
Ulykker, som de forestille sig umiddelbart over-
hengende, om Perlen, Stenen ikke strax fjernes
— til al Ulykke i Reglen for Vedkommende
tage de fat med Strikkepinde, Hzklenaale o, 1.
og blive ved med Forsogene uden i de g9 af
100 Tilflde at opnaa andet end at skyde Gjen-
standen dybere ind og derved gjere dens senere
Fjarnelse af Laegen vanskeligere. Det maa endda
kaldes et Held og skyldes kun den Frygt, som
den ikke Lagekyndige maa fole ved at arbejde
dybere inde i Oregangen med en spids Gjen-
stand, om der ikke ligefrem gjores Skade, om
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ikke Oregangens Vaegge eller Trommehinden
molesteres. Lagen, der fgr Oresygdommene
dyrkedes videnskabeligt, ofte stod ligesaa frem-
med og uden Erfaring overfor et saadant Til-
feelde som den lege Mand nuomstunder, har
afgivet Exempler nok paa saadan ulykkelig
Geskjeftighed for at fjerne et fremmed Legeme
fra Oret; han skulde nemlig baade for sin
Autoritets Skyld og, som han troede, for Pa-
tientens Skyld hastigst muligt have Legemet
fjernet, og — desvaerre for Patienten; han sled
med Tang, Sonde og andre Instrumenter. Bled-
ning og Bylddannelse i Mellemeret var en for-
holdsvis billig Baede for at blive af med en lille
Papirskugle. Der er Exempler paa, at en saadan
ved Leegens Ihardighed er bleven trengt ind
gjennem den samtidig senderrevne Trommehinde,
trods alle Anstrengelser er bleven liggende og
bleven Udgangspunktet for en ‘dedelig Hjerne-
betendelse; og en saadan er i andre Tilfelde
opstaaet paa anden Maade som Fglge af samme
nidkjeere Mishandling af Oret.

Dette maa vise, at man i Tilfelde af et
saadant fremmed Legemes Narvarelse i Oret
forst og fremmest har den Pligt, ikke ved
nogetsomhelst fast Redskab at forsgge
at tage det ud, og i Virkeligheden er der
heller ingen Grund til saadan hovedkulds Ind-

4*
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griben. Mange fremmede Legemer trille sikkert
ud af Oret igjen, naar Hovedet kommer i en
gunstig Stilling herfor, f Ex. om Natten, naar
Patienten ligger med Hovedet paa Siden; og
selv om en saadan Gjenstand ikke selv besorger
sig ud af Oret, vil der som Regel ingen Skade
kunne ske ved at vente, til sagkyndig Hjalp
kan naas. En Papirskugle, en Vatklump, en Zrt,
eller hvad det nu kan vere, er ikke nogen saa
farlig Gjeest i Oregangen, at man derfor be-
hgver at allarmere sig selv eller andre, naar det
da kun drejer sig om et kortere Ophold, til Lege-
hjelp kan naas; bliver den derimod liggende i
lengere Tid, kan dette vel i nogle Tilfzlde
lobe ganske fredeligt af, men man er altid udsat
for Muligheden af, at der anrettes Skade af for-
skjelligt Art. Er det en Zrt eller Bonne, kan
den, ved at ligge og suge Fugtighed til sig,
svulme op og derved vanskeliggjere senere
Fjernelse; er det Gjenstande med skarpe Kanter,
er det irriterende Stoffer, kan der fremkaldes
Betendelse af Oregangen, af Trommehinden,
maaske af Mellemoret; og selv om der ikke
sker anden Skade, kan et saadant Legeme i
Tidens Lgb, ofte meget hurtigt, blive Centrum
for Udviklingen af en Oreprop.

En ganske ejendommelig Rolle kunne frem-
mede Legemer komme til at spille ved at pirre
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og irritere Oregangens Nerver, sarligt hos ner-
vose Individer, Oregangens Nerver staa nemlig
i Forbindelse med en Mangde andre Nerver,
gjennem hvilke Pirringen kan brede sig, saa den
mearkes og giver sig tilkjende udenfor Oret, paa
det Sted, hvorhen disse andre Nerver strakke sig.
Det er saaledes ikke ualmindeligt, at Pirring i
Oregangen giver Krillen i Halsen eller Opkastning,
og man kjender Tilfeelde, hvor den har fremkaldt
en saa voldsom og langvarig Hoste, at man
antog en virkelig Brystlidelse, der i et af Til-
feldene pludselig havedes ved den tilfeldige
Opdagelse og Fjernelse af en Benne i hvert
Ore. Flere Gange har man set en saa alvorlig
Lidelse som Ligfald (Epilepsi) vare bevirket
ved en saadan Gjenstand i Dret og helbredet
ved dens Fjernelse; et 10-aarig Pigebarn f. Ex.
fik en artestor Glasperle ind i det ene Ore og
som Folge heraf Epilepsi, der forst helbrededes
i hendes 18de Aar, idet man tilfeldigvis op-
dagede og fjernede Perlen.

Som vi have set, vil der som Regel ingen
Skade ske ved ganske rolig at lade det
fremmede Legeme ligge, til sagkyndig Hjelp
kan hentes. Vil eller kan man ikke skaffe
Lagehjelp, ber man gaa frem paa felgende
Maade: med venstre Haand traekkes Ore-
muslingen opad og lidt bagtil forat gjere Ore-
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gangen til en lige Kanal; med en bled Sprojte
(se Pag. 107), fyldt med lunkent Vand, for-
spoger man nu at sprgjte Gjenstanden ud, idet
man retter Straalen langs overste Vag, eller
hvis man kan se Gjenstanden tydeligt, langs
den Vaeg, som Gjenstanden ligger mindst fast
trykket op imod, hvor altsaa Vandet Ilettest
treenger forbi Gjenstanden; ved at stgde mod
Trommehinden, kastes Vandet tilbage, trykker
paa Gjenstandens indadvendte Flade og skyller
den herved ud. Have vi at gjere med en Airt,
der har ligget nogen Tid i Oret og ved at op-
suge Fugtighed er svulmet op, saa den sidder
fast, kan man med Held fylde Oregangen med
Glycerin, som har den Evne at opsuge Vand;
herved formindskes atter ZErten og kan nu
sprgjtes ud, om man vil, med Glycerin. Det
vil herved som Regel lykkes at faa Zrten ud
uden instrumentel Hjelp og uden at behgve at
gribe til det kurizse Raad, som en bekjendt
Orelege for leengere Tid siden gav: at lade Arten
ligge og spire i Varmen og Fugtigheden og saa
traeekke den ud ved Spiren. Skulde et Insekt, f. Ex.
en Myre, en Loppe, hvilken sidste ved sine Spring
op mod Trommehinden kan give Anledning til
overordentlig ubehagelige Fornemmelser og Larm
i Oret, vere kommet ind i Oregangen, vil lige-
ledes Udskylning med lunkent Vand vare virk-
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som; man har ogsaa tilraadet at puste Ore-
gangen fuld af Tobaksreg — Dyret vil i begge
Tilfelde soge ud.

Men forst og sidst — for ikke Instrumenter
af nogen Art ind i Oregangen forat fjerne et
fremmed Legeme; et saadant Forseg vil som
Regel gjore Patienten mere Skade end selve det
fremmede Legeme; og kan dette ikke fjernes
ved Udsprgjtning, maa dets Fjernelse overlades
til Lagens Haand

4. Bylder © Oregangen (Furunkulose).

Herved forstaa vi en Sygdom med Udvikling
af en eller flere Bylder i @regangen. Den kan
vare overordentlig smertefuld, saa Patienten ikke
paa nogen Maade kan finde Ro; tillige er der
som Regel betydelic ©Omhed af Oremuslingen,
saa enhver Bergring og Bevagelse af den er
hejst pinlig, Tygningsbevagelser ligesaa; og
hvad der gjor Sygdommen swrligt besvearlig, er
den Tilbgjelighed, den ofte har til at trekke i
Langdrag. Neppe er den ene Byld helbredet,
for en ny alarmerer Patienten, og saaledes kan
det gaa i Maaneder, saa den i og for sig mindre
betydende om end smertefulde enkelte Byld
(Furunkel), ved stadig at aflgses af en ny, kan
bringe Patienten i en beklagelig Stilling og hindre
ham i hans Arbejde.
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Denne Sygdoms Behandling maa overlades
til Laegen, men den har Betydning for os, for-
saavidt som Patienten i et stort Antal Tilfelde
selv giver Stedet til dens Opstaaen. Den skyldes
Indvandring af en serlig Form af Bakterier;
men forat disse skulle kunne give Anledning til
en Furunkel, maa der vere gunstige Forhold
for deres Indtrengen i Dybden af @regangens
Hud. Denne Indvandring sker oftest — maaske
alene — omkring de fine Haar, idet Bakterierne
treenge ned i Huden langs disse. Ved Forseg,
som datere sig fra den allernyeste Tid, har det nu
vist sig, at man kan anbringe nok saa mange
af disse Bakterier paa en med Haar forsynet
Del af den sunde Hud — der kommer dog
ingen Furunkel; den hornede Overhud beskytter
mod Bakterierne og disses Indtrengen; forst
naar man vedholdende gnider Huden, aabnes
der Bakterierne Vej, og de brede sig med stor
Hurtighed ned langs Haarene. Det samme gjelder
naturligvis for Huden i @regangen; er denne sidste
end nok saa fuld af Bakterier, Furunklen ude-
bliver dog; men gnides og beskadiges det tynde
overste Hudlag lige omkring Haarene, forandres
Scenen med ét Slag, og Symptomerne paa en
Furunkel optreede hurtigt. En saadan Gnidning
og Beskadigelse af Hudens gverste Lag skyldes i
det store Flertal af Tilfelde Indforelsen af faste

Do
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maaske samtidig spidse Instrumenter (Oreske,
Haarnaale, Strikkepinde, Svovlstikker etc. etc.) i
Oregangen, dels for at fjerne Vox, dels paa
Grund af Klge i @regangen; er Huden af en
eller anden Grund tynd, er der maaske lidt
Eczem eller Irritation paa Grund af Oreflod, vil
et saadant Instrument saameget lettere gjore
Skade, som man ikke altid ferer Intrumentet
med nogen let Haand, men ofte gnider ret
energisk lgs — Chancen for at gavne ved denne
Bearbejdelse af Oregangen er ringe, og den
ojeblikkelige Behagelighed kjgbes ofte dyrt.

5. Kloe 1 Oregangen.

Skjent denne temmelig sjeldent optraeder
som en selvstendig Sygdom men i Reglen kun
er et Symptom paa en anden Lidelse, ville vi
dog betragte den for sig, da den er meget al-
mindelig, ofte yderst generende og en hyppig
Aarsag til uheldig Paavirkning af Oregangen.

I de sjeldnere Tilfeelde, hvor den optraeder
som en selvsteendig Lidelse, skyldes den en sygelig
Tilstand i nogle af de Nervegrene, som brede
sig i Oregangen; se vi ind i Oregangen, finde
vi denne ganske normal, med mindre da Klgen
allerede har fristet Vedkommende over Evne,
saa han har kradset sig, og der altsaa viser sig
Tegn herpaa. Ejendommeligt er det, at Klge 1
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Oret af denne Aarsag meget ofte ledsages af
en irriterende Tilbgjelighed til Hoste og stundom
til Opkastning.

Men som sagt, oftest er Kleen kun et Symp-
tom paa andre Lidelser; vi skulle navne nogle
af disse.

Ligesom vi i den ydre Hud kunne have
forskjellige klgende Hudsygdomme, kunne vi
ogsaa traeffe saadanne i Oregangens og Tromme-
hindens Hudovertrzk, og af disse vel hyppigst det
kroniske Eczem, en ingenlunde sjelden Sygdom
her. Enhver kronisk @regangsbetandelse med
lidt Afsondring, hvori Masser af Bakterier satte
Bo, kan ledsages af Klge; Furunklerne kunne
bevirke den; Ophobning af Skimmelsvampe ende-
lig, ligesom fremmede Legemer og lasnede Vox-
masser, kunne fremkalde den. Men den kan
ogsaa findes uden nogen searlig Lidelse i ydre
Oregang, ledsagende en Betzndelse i Mellemaret.

I sine hgjere Grader kan Klgen vare meget
generende, neppe udholdelig; som Regel er den
dog ikke uafbrudt tilstede men optreeder med
frie Mellemrum.

At forebygge denne Plage vil sige det
samme som at forebygge dens Aarsag, og dette
falder i de fleste Tilfelde (Furunklerne, Svampe-
vexten, tildels Eczemet og Betendelsen i Ore-
gangen) sammen med at undgaa al Irritation af

.
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ydre Oregang, som vi allerede flere Gange have
haft Lejlighed til at advare imod.

Er Klgen tilstede, er det yderst fristende at
give efter for den, at »klge« Oregangen, det vil
sige bore og kradse i den med faste Gjenstande;
dog dette giver kun et Gjebliks Lise, og Klgen
vender forsterket tilbage — ikke at tale om, at
man derved let opnaar at beskadige Overhuden,
fremkalde Betendelse og saaledes give den alle-
rede virksomme Aarsag til Klgen Lejlighed til
ny Udbredning, eller en ny Aarsag Mulighed
for at tage fat ved Siden af den gamle. Nogen
almindelig Regel for Behandlingen er det selv-
felgelig umuligt at give, hvor Aarsagen er saa
forskjellig; mindst Skade og undertiden Gavn
vil opnaaes ved Udsprejtning af @Oret med en
svag Borsyreoplgsning (2 9/,).




Kapitel V.

Sygdomme i Mellemeret.

Blandt de forskjellige Sygdomme, som
kunne ramme Mellemeret, ville vi holde os til
to Hovedformer, der tilsammen udgjere langt den
sterste Del af alle Oresygdomme: 1) »Mellem-
prebetendelse med Udflod af Pusc?!) og
2) den »togrre Mellemorebetendelsec.

Som vi have set, danner Mellemgret ligesom
en Udbugtning fra Naesesvalgrummet, er udklaedt
med en Udposning af dennes Slimhinde, og vi
finde for begge de to ovennavte Grupper af
Oresygdomme en saadan Afhaengighed af Nase-
sveelgrumsslimhindens Tilstand, at vi samtidig
maa omtale cennes Sygdomme lidt naermere.

') »Pus« betyder, hvad vi i daglig Tale kalde »Materie,



Mellemorebetendelse med Udflod 61

1. Mellemorebetendelse med Udflod af Pus.

Vi forstaa herved en Betandelse i Mellemoret
(vaesentlig af Trommehulen), hvis Slimhinde bliver
tyk, rod og samtidig afsondrer en storre eller
mindre Mangde Pus og Slim, som ophobes i
Mellemgret. Det er ganske det samme, der sker
i Nasehulen ved Snue, men Betydningen af en
saadan Sygdom i Mellemgret er ganske ander-
ledes alvorlig end den samme Tilstand i Nesen.
Vi kjende alle den Maengde Slim og Pus, der
kan dannes i Nasen ved Snue, men er den end
ubehagelig, er den som Regel farefri; Pusset
udtemmes dels fortil gjennem Naseborene, dels
bagtil gjennem Svzlg og Mund, og efter i Reglen
kort Tids Forlgb er alt ved det gamle. Ikke
saadan i Mellemgret; dettes Hulhed er lille, der
kan kun vare Tale om Aflgb for det afsondrede
Pus og Slim gjennem Oretrompeten, men denne
Kanal er snever og i Reglen samtidig Sadet for
Katarrh og derfor tilstoppet af Slim; der er
da ingen Udvej for Ansamlingen; den fylder
efterhaanden ganske Mellemoret, saa Tromme-
hinden paa Grund af dens Tryk kan bugne helt
ud i Oregangen.

Er nu Mellemgret fyldt med Pus, giver dette
som Regel Anledning til Bristning af Tromme-
hinden, og gjennem det herved dannede Hul
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flyder Pusset ud i @regangen og videre ud ad
denne, og er Patienten forresten sund, og bliver
passende Behandling anvendt, vil Mellemgret i
de allerfleste Tilfeelde vende tilbage til normal
Tilstand endogsaa med Heling af Hullet i Tromme-
hinden, alt i Lobet af nogle faa Uger — vi have
med andre Ord at gjere med et hurtigt for-
lobende (akut) Oreflod.

Men i et stort Antal Tilfeelde gaar det ikke
saa heldigt, idet forskjellige Forhold kunne
bevirke, at Sygdommen trekker i Langdrag,
bliver kronisk!), og dette skyldes i det store
Flertal af Tilfeelde Ligegyldighed og Forsgmmelse
overfor Sygdommen ved dens Opstaaen — en
Forsgmmelse, som kan blive ganske uberegnelig
i sine Folger for Patientens Velfeerd og Liv.

Den akute Betaendelse er ledsaget af alvor-
lige, ofte endog alarmerende Symptomer — vold-
somme Smerter i Dret og den halve Side af Hovedet,

som kunne rgve Sgvnen, ofte sterk Svimmelhed

og Susen foruden Feber og naturligvis Tungherig-
hed, ja hos Bgrn ere endog Krampeanfald ofte
Felgen af en saadan Lidelse; — med Bristningen
af Trommehinden tabe de allerfleste af disse
Tilfelde sig, og ved passende Behandling svinde
de sidste Minder om Lidelsen i Reglen snart.

1) »Kroniske betyder kun »langtrukken« ikke uhelbredelig,
som det ofte antages.
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Bliver Sygdommen kronisk, forleber den
ofte uden de nysnevnte voldsomme . Tilfalde,
navnlig uden Smerter, saa Patienten igvrigt fryder
sig ved et fuldstendigt Velbefindende; men
stundom holde Tilfeldene sig mere eller mindre,
ere borte en Tid, vende atter tilbage o.s.v., og i
hvert Fald lider altid Horelsen, og Orefloddet
opherer ikke — Patienten lider af »kronisk
Oreflod«. Dette vil altsaa sige: Betaendelsen
i Mellemeret holder sig, og der dannes stadig nyt
Pus, som gjennem Hullet i Trommehinden baner
sig Vej ud gjennem Oregangen. Ofte er Ore-
floddet og formindsket Horelse de eneste Tegn
paa Sygdommen i lange Tider — ja Orefloddet
kan veere saa sparsomt, at det til enkelte Tider
ikke flyder ud af Oregangen; men Sygdommen
er tilstede og arbejder lumsk og snigende i
Dybden. Mens Patienten i saadanne Tilfeelde i
Grunden befinder sig ganske vel — det er jo en
Erfaringssag, at mange Mennesker ikke regne
»en Smule« Udflod og Tunghgrighed paa det ene
Ore, naar Hgrelsen paa det andet Ure er saa
nogenlunde god, ja, at den af nogle endog anses
for en gavnlig Udtemmelse, der paa ingen Maade
ber standses — tenker han ikke paa, at der
samtidigt ganske langsomt inde i Mellemgret
udvikler sig Tilstande, som tidligt eller sent
kunne blive skjebnesvangre for ham. Man
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forbauses over, hvad der kan prasteres af Lige-
gyldighed, naar Talen er om et saadant kronisk Ore-
flod; rent fraset Tungherigheden eller Dgvheden,
som, naar den kun er ensidig, tildels kan afhj=lpes
ved det andet Ores normale Tilstand, skulde
man synes, at det stadige, stundom rigeligere,
stundom mere sparsomme, Udflod med dets
Irritation af Oregangen, ledsaget af Klge og
Krillen, og den nasten constante Ildelugt var
nok til at bringe Patienten til at sgge Behandling ;
og navnlig denne sidste, Stanken, skulde man
synes, maatte af rent astetiske Hensyn drive
Patienten til Laegen. Tenk Dem nogle faa saa-
danne @ren i en Skolestue f Ex., hvor der i
Forvejen er tilstrekkelig daarlig Luft! og netop
blandt Bgrn er en saadan Lidelse meget al-
mindelig. — Et Forhold, som ganske vist bestyrker
Folk i Ligegyldigheden overfor et saadant @re-
flod, er Visen med det evige Omkvad, sunget
af Fortidens Laeger og derfra endnu klingende i
den almindelige Bevidstheds Ore: ror ikke ved
Oret, Laegen formaar intet at udrette, ondt bliver
kun varre ved Behandling! Men dette er saa
forkert som vel muligt; der kan ligeoverfor
denne Form af Mellemgrebetendelse udrettes
serdeles meget ved fornuftig Behandling. —
Det stadige, ofte stinkende, Oreflod skyldes,
som vi saa, fra Begyndelsen en Betendelse af
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Mellemgrets Slimhinde. Men Sygdommen griber
lidt efter lidt fra Slimhinden, som her er ganske
tynd, over paa Mellemgrets Benvaegge, og vi faa
den Tilstand, som populert kaldes »Benedder«:
Vaggene opades og forsvinde under stadig
Afsondring af Pus, ofte under samtidig Udvikling
af Polyper, og Sygdommen kan nu uhindret
angribe Naboorganerne; den kan gribe over paa
Hjernen, der, som vi saa, paa enkelte Steder
ligger ganske naer opad Mellemgret, give Hjerne-
betendelse og Dgd; den kan angribe de store
Blodkar; den kan edelegge Ansigtets Bevage-
nerve og derved give Lamhed af den ene Side
af Ansigtet — saadanne Farer er det, der
som et Damoklessveerd haenge truende over
Hovedet paa Bareren af et kronisk Oreflod.
Men vel at marke, det er langtfra ethvert kronisk
Oreflod, der tager en saa alvorlig Afslutning;
dette finder hyppigst kun Sted blandt de forsgmte
Tilfelde; Behandling kan gjere overmaade meget
og i de allerfleste Tilfeelde afvaerge disse Farer —
men Behandlingen herer Laegen til. Selv kan
Patienten imidlertid udrette meget ved i1 Tide,
inden Lidelsen har grebet for dybt om sig, at
skaffe sig fornuftig Behandling, ikke spilde Tiden
med kloge Folks Raad, med Spanskflueplaster
bag Oret og hvad andet, der mere velment end
fornuftigt tilraades dem — endog Hullet i Tromme-

5
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hinden vil da muligvis hele til; men allermest vil
han udrette — ved at forebygge Lidelsen.
Hvorledes dette er muligt, skulle vi nu naermere
se, idet vi gaa over til at omtale Aarsagerne til
Sygdommen.

Af Aarsagerne til en saadan Betendelse i
Mellemeret have enkelte — rent fraset Sygdomme
som Mzslinger, Skarlagensfeber. Difteritis o. a0y
der maaske foranledige det storste Antal Tilfelde
af Mellemgrebetandelse med Pusudflod, i hvert
Fald i Barnealderen — en serlig Interesse for
os; de ere dels meget hyppige, dels af en saadan
Natur, at vi i ikke ringe Grad have Indflydelse
paa at forebygge dem. De kunne deles i 1) saa-
danne, som gjennem ydre Qre og 2) saadanne,
som gjennem Qretrompeten naa ind til og an-
gribe Mellemgoret.

Hvad de forste angaar, saa kan, om dette
end sjezldnere er Tilfeldet, en Betzndelse i
ydre @regang, naar den breder sig indad
og angriber Trommehinden, give en Sygdom i
Mellemeret; ogsaa Indtrengen af koldt Vand
i Oregangen under Badning kan foranledige en
saadan, sarligt naar Vandet paa Grund af Belge-
slaget drives ind med Kraft (sml. Pg.119). Visaa
dernzst, hvorledes fremmede Legemer selv,
eller navnlig ubehandige Forsgg paa Fjarnelse,
kunne give Odeleggelse af Trommehinden og
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Mellemgrebetendelse med dennes Folger., I det
Hele taget kunne alle faste og navnlig spidse
Legemer, som indbringes i Oregangen, ved det
mindste Uheld give Anledning hertil; vi saa,
hvor ofte et saadant indbringes af forskjellige
Aarsager, og der er vel neppe Husgeraad af et
saadant Omfang, at det overhovedet kan rummes
i Oregangen, som ikke er bleven brugt: Haar-
naale, Strikkepinde, Haklenaale, Svovlstikker
etc. etc. Er det nu saa uheldigt, at en Tilstede-
vaerende, uden at ane det, steder til Haanden,
er Instrumentet med det samme inde i Mellem-
oret, og Felgen kan da let blive en Mellemore-
betaendelse, om end heldigvis ikke enhver Sgnder-
rivning af Trommehinden efterfglges af en saadan.
Exempelvis skal nazvnes en Kontorist, som paa
Kontoret bearbejdede sit Ore med en Blyant; just
som han var iferd hermed, blev en Dgr lukket
hastigt op, ramte Blyanten og stedte den ind
igjennem Trommehinden; en langvarig og smerte-
fuld Mellemgrebetendelse paafulgte, og han kom
sig forst, efter at der var gjort en ret indgribende
Operation paa den Del af Tindingebenet, som
ligger bag Oremuslingen. — Vi kunne kun gjen-
tage vor Advarsel mod faste Gjenstandes Ind-
forelse i @Oregangen.

Den anden Vej til Mellemgrebetaendelse var
gjennem Dretrompeten; og den hyppigste Aarsag

5#
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er da som Regel at sgge i en Sygdom
i Nasesvalgrummet og tilgreendsende
Hulheder: Nasen og Svalgets lavere
liggende Del, i hvilken forste jo Oretrompetens
ene Ende aabner sig. Vi maa derfor se lidt ngjere
paa Sygdommene i disse Lokaliteter, stadigt
havende Billedet Pg. 29 (Fig. 3) i frisk Erindring.
Det er navnlig Katarrhen (Betendelse af Slim-
hinden), som spiller en Rolle for Orets Sygdomme.

Ved enhver Katarrh finder man en Op-
svulmen af Slimhinden, som ofte kan blive flere
Gange saa tyk som normalt; vi finde dernzest
en forgget Slimafsondring og ofte en meget
rigelig Afsondring af Pus. Katarrhen kan vaere
hurtigt forlebende (akut), men gjentager en
saadan sig ofte, blive de enkelte Anfald stedse
langvarigere, Resterne af den ene Betandelse
tabe sig ikke, for en ny begynder; denne bliver
herved stedse mere og mere haardnakket, og
inden vi vide af det, ere de enkelte akute Anfald
med frie Mellemrum afloste af en ensformig,
stadig, sygelig Tilstand — Katarrhen er bleven
kronisk. Vi kjende alle disse Forhold fra
Katarrhen af Nasens Slimhinde, Snuen; Slim-
hindens Opsvulmen gjor Nzsen tilstoppet, vi
maa aande gjennem Munden, — og de mange
Lommetorklaeder illustrere Mengden af den af-
sondrede Slim og Pus; vi kjende den som en
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rent forbigaaende Ubehagelighed og som en stadig
og haardnakket, ofte hgjst generende Plage.
Man tenke sig nu en saadan Katarrh i
Nasesvelgrummet! Vi have omtalt Slim-
hindens betydelige Tykkelse her, have set dens
Rigdom paa Kirtler, og vi have set Oretrom-
petens Indgang (Fig. 3. 5) beliggende i disse Om-
givelser. Svulmer nu Slimhinden yderligere op,
afsondre Kirtlerne en abnorm rigelig Slimmangde,
og kommer hertil Dannelsen af Pus, vil man forstaa,
at Indgangsaabningen til Oretrompeten let kan
tillukkes, serligt hos Barnet, hvor den kun danner
en smal Spalte, omgivet af Slimhindefolder; og
endnu ét: Katarrhen har en udpraeget Tilbgjelighed
til at brede sig, til stadig at inddrage nye Partier
af Slimhinden under den sygelige Tilstand, og
det kan derfor ikke forundre, at en Katarrh i
Nasesveelgrummet ofte breder sig ind i og
marcherer op igjennem Oretrompeten og maaske
videre ind i det egentlige Mellemgre (Tromme-
hulen), overalt paa sin Vej fremkaldende Svulst
af Slimhinden og foregget Afsondring — og som
Enderesultat altsaa en Betendelse af Mellemearet.
Er nu Betendelsen i Nasesvaelgrummet akut,
forlgbende i nogle faa Dage, kan det gaa lige-
saadan med Betandelsen af Oretrompeten og
maaske med Mellemgrets Betendelse, hvis en
saadan er opstaaet; men bliver Betandelsen i
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Naesesvaelgrummet kronisk, kan den give An-
ledning enten til hyppige akute Katarrher af Ore-
trompeten med temporar Tilstopning af denne eller
til en stadig og uafbrudt Betendelsestilstand af
Oretrompeten med fuldstandig Tillukning af denne
Kanal — og derigjennem dels Ophzvelse af den
ganske nedvendige Lufttilforsel til Trommehulen,
dels Fare for Katarrhens Udbredning til denne.
Endelig kan voldsom Pudsning af Nasen under
en saadan Katarrhs Tilstedevarelse, paa Grund af
det sterke Lufttryk i Nasesvelgrummet, give Fare
for, at Slim og Pus kan treenge op gjennem Qre-
trompeten og fremkalde Betaendelse af Mellemgret.

Farerne ved en Katarrh i Nasesvalg-
rummet ere altsaa: 1) Tillukning af Ore-
trompeten, 2) Betandelsens Forplant-
ning gjennem denne op til Mellemgret
samt 3) eventuelt Afsondringsprodukter-
nes direkte Indfersel i Mellemoret.

Hvad der giver disse Forhold serlig Betyd-
ning for os, er Nasesvalgrumskatarrhens over-
ordentlig store Hyppighed; denne er forskjellig i
de forskjellige Lande og Klimater; foretrukket
fremfor de fleste andre Lande synes de nord-
amerikanske Fristater at V&re, men naar en
amerikansk Lage om denne Sygdom skriver:
»Et kolossalt Antal af vore Landsmand, Mzend
saavelsom Kvinder og Bern ere dens Bytte, alle
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Aldersklasser og Stender lide af den og dens
Folger¢, karakteriserer han med det samme
temmeligt ngje Forholdene hertillands.

Hvad dens Symptomer angaar, bestaa de
hovedsagelig i Folelsen af noget fremmed, noget
generende bag Nasen, og navnlig om Morgenen,
naar Afsondringerne have ophobet sig i Nattens
Lob og ere torrede ind, er denne Fornemmelse
meget udtalt. Ofte ere de afsondrede Masser paa
Grund af deres Sejghed og Fastsidden vanskelige
at fjmrme gjennem Nzsen saavelsom gjennem
Munden, og Forsegene herpaa ledsages let af
krampagtige Klegningsbevagelser. Katarrhen kan
endvidere give Anledning til Hovedpine og be-
virke en noget forandret Klang af Stemmen.

Man kan i det enkelte Tilfelde ikke altid
finde nogen Aarsag til den. Af Forhold, som
kunne vare Aarsag, skulle vi naevne Forkjolelse
i al Almindelighed, Snue, som breder sig bagtil,
Indaanding af Stev, af irriterende Stoffer som
Tobak; og det er igjennem Nasesveaelgrums-
katarrhen, at navnlig denne sidste formaar at
optraede som en, desvearre ret almindelig skadelig
Faktor for Q@ret, der er og ber vare Gjen-
stand for alle Orelegers misteenksomme Op-
marksomhed. Imidlertid optreeder Naesesvealg-
rumskatarrhen ofte uden nogen saadan paaviselig
ydre Aarsag, og den synes at angribe Kvinder
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ligesaa hyppigt som Mand. Hvad Bgrn angaar,
da er denne Sygdom overordentlig hyppig hos
disse, og foruden de Aarsager, som ere virksomme
hos Voxne og ogsaa delvis gjelde for Bern, er
der for disse sidste visse serlige Foranledninger
til Sygdommens Hyppighed. Kirtelsygen saa-
ledes, som jo er en serlig Bernesygdom, giver
det angrebne Individs Slimhinder ganske i Al-
mindelighed og altsaa ogsaa Nasesvalgrummets
en stor Tilbgjelighed til Katarrher; det samme
gjelder andre Sygdomme, som svakke Barnets
Modstandskraft, Engelsk Syge f. Ex, og af Borne-
sygdommene spiller navnlig en enkelt, Mazs-
linger nemlig, en sarlig Rolle for Fremkaldelsen
af en saadan Katarrh. Fortrinsvis hos Bern finde
vi endelig en ejendommelig Sygdom af Nase-
svalgrummets Slimhinde, seerligt af den saakaldte
»Neaesemandel, nemlig Udviklingen af, i Reglen
talrige, sterre og mindre Svulster, som udspringe
fra. Rummets Vagge og hange frem ind i dets
Hulhed; det er som oftest blgde, slimede Svulster,
som navnlig henge ned fra Loftet i Nesesvalg-
fummet men ogsaa kunne udspringe fra de
andre Vaegge, saaledes bl. a. optrede lige i
Omegnen af @retrompetens Munding; de kunne
saaledes fylde hele Nasesvalgrummet eller en
sterre og mindre Del af dette, alt efter deres
forskjellige Udvikling. Dette er de saakaldte
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»adenoide!) Vegetationer« — populart ofte
benzvnede som »Svulst af Nesemandlen«
— til hvis Historie den danske Lage, Dr.
Wilhelm Meyers Navn for bestandig vil vaere
knyttet; han var den forste, der paaviste deres
store Betydning og angav deres Behandling for
kun 20 Aar siden, — Man vil forstaa, at saa-
danne Masser, som delvis opfylde Rummet, ved
deres Irritation vedligeholde og underholde en
stadig Katarrh, som, foruden ved sine Afson-
dringer at opfylde Rummet, kan brede sig ind
gjennem Oretrompeten; og rent fraset Katarrhen,
kunne Svulsterne haenge ned for og derved tillukke
Indgangsaabningen til Oretrompeten — ad to
Veje altsaa hindre Luftpassagen gjennem denne.
Undersogelser have ogsaa vist, af hvor stor Be-
tydning for Oresygdommene disse Svulsters Til-
stedeverelse er, og Dr. Meyer fandt hos 175
Patienter med saadanne Svulster ikke mindre
end 140 med Orelidelser.

Foruden Nasesvaelgrumskatarrhen spiller
Katarrh af Nesens Slimhinde og Svulst af Mand-
lerne en Rolle for Mellemerebetendelsen.

Katarrhen af Nesens Slimhinde giver
sig snart mere tilkjende ved et rigeligt Udflod
(Snue) snart mere ved Svulst og Tilstopning,

) udtales: adeno-ide,




74 Mellemorebetendelse med Udflod.

snart ved begge Dele. Den faar Betydning ved
meget tit at brede sig bagtil og derved give
Anledning til Udvikling af en Naesesvalgrums-
katarrh; og ved staerk Svulst af Slimhinden i
Nasens bageste Afsnit, kan den svulne, blodrige
Slimhinde ligefrem rage ind i Nasesvaelgrummet
og hen til Oretrompetens Munding.

De svulne Mandler faa Betydning ved
ligefrem at trykke den Del af den blede Gane,
som ligger over og bag dem, op mod Ore-
trompetens Indmunding, samt ved at irritere
Svelget.

I Virkeligheden ere disse tre Sygdomme
meget ofte tilstede samtidigt, delvis fremkaldende
og vedligeholdende hinanden; de understotte og
supplere hinandens skadelige Indflydelse paa
Herelsen og fortjene derfor alle tre Opmerk-
somhed og Behandling; at behandle den ene og
glemme de andre, bliver kun halvgjort Arbejde.

Efter nu at have gjennemgaaet Nasesvalg-
rumskatarrhen og dens Betydning som Aarsag til
@Oresygdomme, bliver det naste Sporgsmaal, det
som har mest Interesse for Lagmanden og det,
som alene kan gjere ham det muligt at fore-
bygge Oresygdommen, at fijerne Aarsagen, for
dens Virkninger paa @re og Herelse ere kjende-
lige — hvorledes erkjende vi en saadan
sygelig Tilstand?
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At der findes en Katarrh i Nase og Nase-
svalgrum er let nok at maerke for den Voxne;
Tilstopning af Nasen med mere og mindre,
ofte vexlende, Udflod, Fglelsen af noget gene-
rende, sejge Slimmasser bag Nzasen, som vanske-
ligt fjernes, maaske Terhed og Krillen i Svalget
— alle disse Forhold give tilstraekkelig tydelig
Besked.

Snue og mere eller mindre Tilstopning af
Nzasen er heller ikke vanskelig at erkjende hos
Barnet, og at Mandlerne ere svulne, er noget,
der ikke let undgaar Opmarksomheden. . Med
Mellemrum opstaar der i mange Tilfelde Be-
teendelse i dem med Synkebesver og Feber,
og af mange forskjellige Grunde blive Bern sete
ind i Mund og Hals, saa de kugleformigt frem
springende Mandler bagtil i Munden vanskeligt
undgaa at blive observerede. Nejere Omtale
kraeve de »adenoide Vegetationer« eller »Vegeta-
tionerne«, som vi for Kortheds Skyld ville kalde
dem; vi skulle forsege at udkaste et Billede af
deres Optraeden og Tegnene paa deres Tilstede-
verelse,

Vi naevnede, at de fortrinsvis findes hos
Bern, ja i saa sarlig Grad, at man kan be-
tragte dem som en ren Bernesygdom, og saavel
hos Drenge som Pigebern findes de; nzrme vi
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o0s Vextens Afslutningsaar, blive de sjeldnere,
og i Aarene herefter meget sjeeldne. Man kunde
formode, at man maatte traffe dem ligesaa hyp-
pigt hos Voxne som hos Bgrn, ifald de ikke
ved Operation ere fjernede i en tidligere Alder;
at dette ikke er Tilfeldet, beror paa, at Vege-
tationerne med Aarene ophere at voxe for, til-
sidst endog at svinde saagodtsom helt — men
forinden dette sker, kunne de have afstedkommet
uoprettelig Skade.

De optreede ligesaavel hos Bern af ekono-
misk vel situerede Foraldre som hos fattige og
i hygieinisk Henseende mindre vel stillede Born.

Man kan altid, naar Barnet traeder ind ad
Dgren, tildels ved forste Blik, erkjende disse Svul-
sters Tilstedevaerelse, naar de ere tilstede i be-
tydelig Grad; saa skarpt afmale de i Ansigts-
treekkene deres Tilstedevarelse. Barnet holder
sin Mund aaben, gaber stadigt og traekker Vejret
alene gjennem Munden i Stedet for gjennem Naesen;
der er en vis Slaphed i Ansigtstreekkene, noget
enfoldigt i Ansigtsudtrykket; Nasen er ejen-
dommeligt sammentrykt fra Side til Side, smal,
og navnlig falde Neasevingerne ind. Og herer
man saa Barnet tale, faar man Overbevisningens
Sikkerhed om hans Lidelse; Talen har nemlig
et aparte klanglest Praeg — »stoppet« kalder Dr.
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Meyer det, og Naselydene »n¢, >me¢ og »ngc
kan det slet ikke eller kun med Vanskelighed
udtale; i Stedet for »Tgmmermand« siger det
»Tobberbad« osv. Sammen med disse Ejen-
dommeligheder, som ere i hej Grad igjne- og
igrefaldende, ville Barnets Omgivelser i Reglen
iagttage, at Barnet snorker, naar det sover,
stadigt liggende med aaben Mund, at det ofte
lider af Hovedpine og er uoplagt til Arbejde. —
Disse ere de almindelige Tegn, hvoraf man sik-
kert vil kunne slutte, at et Barn lider af Vegeta-
tioner bag Nasen. — Er Sygdommen mindre
udviklet, ere Tegnene paa den ogsaa \rﬁind{é
slaaende, og i de ganske lette Tilfeelde give de
vaesentligt samme Symptomer som en sterk
Katarrh i Nasesvaelgrummet. — Hosstaaende
Portraiter (Fig. 4), laante fra Dr. Meyers Samling,
illustrere Vegetationernes Indflydelse paa Ansigts-
treekkene og Udtrykket. No. 1 og 3 fremstille en
lille Pige og et ungt Menneske med ret udtalte
Tilfelde og med det karakteristiske Ydre. Ved
Siden af (No. z og 4) finde vi Portraiter af de samme
Personer, tagne efter Svulsternes Fjaernelse, og her
er da navnlig for den lille Piges Vedkommende
Forandringen paafaldende. Neasen og sammen
med den forskjellige Ansigtsmuskler ere atter ind-
satte i deres normale Funktion. At Forandringen,
om end tydelig, dog er mindre for den Voxnes




Fig. 4. En lille Pige og en ung Mand med adenoide
Vegetationer for og efter Svulsternes Fjernelse.
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Vedkommende, ligger i, at Vegetationerne hos
ham have faaet Lov at sidde saalenge, at de have
formaaet at paatrykke selve Ansigtsskelettet
et uforanderligt Stempel. —

Maaske har der endnu ikke varet noget
Tegn paa Forstyrrelse af Horelsen — og maaske
ville saadanne ganske udeblive; dog Chancen er
for, at Barnets @ren neppe ville gaa Ram forbi;
vi saa, at af 175 Individer med Vegetationer
bleve de 140 angrebne af Oresygdomme, og
flere andre Undersggelsesraekker vise det samme
Forhold. Og forskaanes et Menneske med
denne Sygdom end for Orelidelsen — den paa-
trykker dog, hvis den har vearet tilstede i nogen
betydelig Grad, altid hans Ansigt et blivende
Stempel, som han mere og mindre beholder
hele Livet: den smalle Nase med mangelfuld
Passage for Luften, de indfaldne Nesevinger,
den halvaabne Mund, den smalle Overkjebe,
hvor Tenderne ofte, for at faa Plads, ‘maa skyde
sig foran eller bagved hinanden, saa deres
Stilling bliver uregelmassig og uskjen, en mere
og mindre forandret Stemme — dette er det
Billede, som ogsaa senere i Livet forraader, at
Vedkommende som Barn har lidt af Vegeta-
tioner bag Nwsen, som ikke i Tide ere blevne
fjernede (sml. Fig. 4. 4.).
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Paavirkes Horelsen, gaar det i Reglen saa-
ledes til. at der med Mellemrum, ved mindste
Forkjolelse f. Ex. opstaar Forvarrelse af Ka-
tarrhen og dermed Tungherighed, som imidlertid
hurtigt gaar tilbage og ganske forsvinder; men
naar dette har gjentaget sig flere Gange, bliver
Tunghgrigheden efterhaanden sterkere og lang-
varigere, tilsidst kronisk — med eller uden Qre-
flod. Det gjelder da, ikke at oppebie disse
Anfald, ikke, fordi det -forste Anfald maaske
tabte sig hurtigt og fuldstendigt, at stole paa,
at det nok hver Gang vil gaa ligesaa godt,
men snarest muligt sgge at faa fjernet Svulsterne
bag Neasen, idet man derved seger at befri In-
dividet for den stadige Trusel om kommende
Orelidelser saavelsom for de uskjerine Forandringer
af Ansigtets Udtryk og enkelte Traek, som let
ledsage Svulsternes Forbliven, Fjaernelsen lader
sig — atter takket vaere Dr. Meyer — gjore
ved en forholdsvis ufarlig Operation, som kan
udfgres uden mindste Beskadigelse af andre Dele
i Nase og Hals (sml. ovenstaaende Portraiter
Fig. 4. 2 og 4.

En Omstendighed til, foruden Faren for
Oresygdomme, der ber vare ledende sazrligt for
Stillingen overfor Vegetationerne bag Nzasen, er
deres Indflydelse paa Barnets hele Maade at
vere paa; deres Tilstedevaerelse giver nemlig et
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Anledning til en vis Tunghed og Treghed,
aandeligt som legemligt, der efter Svulsternes
Fjernelse som med ét Slag kastes af, og Barnets
oprindelige Natur kommer frem. —

Det er efter foranstaaende Udvikling for-
haabenlig klart, hvor stor en Indflydelse Syg-
domme i Nase og Neasesvaelgrum spille for Op-
staaelsen af Mellemorebetendelse, sarligt naar
vi betenke, at disse Katarrher i vort Klima ere
saa overordentlig hyppige; ved Undersggelse af
et storre Antal Skolebgrn herhjemme (Dr. Z.
Schmiegelow) har man endog fundet, at hvert
4de Barn har mere eller mindre udtalte Tegn
paa en Nase- og Svalgkatarrh, ligesom hvert
20ode Barn lider af Vegetationer i Nasesvalg-
rummet.

Naar man saa tilmed véd, at disse sygelige °
Tilstande forholdsvis let og virksomt kunne be- |
kempes, er det klart, hvor velsignelsesrig Op- | o
marksomheden paa disse Forhold i det hele og \ B
serligt hos Bern vil vare, thi for disse gjalder :
det Kampen for hele Livet — de Aldre have dog
fort en Del af Kampen til Ende. Det er et
stort Omraade, hvor aarvaagen Opmarksomhed \
kan forebygge Ulykker, hvis Omfang det er

vanskeligt at udmaale.
6
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Do

Den torre Mellemerebetendelse.

Vi staa her ved en overordentlig hyppig
Form af Oresygdom, som vi treffe hos begge
Kjon og i alle Aldere; den reprasenterer om-
trent en Trediedel af alle Oresygdomme.

Vi forstaa ved denne Sygdom en ejendommelig
Betendelse i Mellemgret, som ikke ledsages af
Udflod eller andet udvendig synligt Tegn paa
en Orelidelse — hele Processen aflgber inde
1-Dret.

Den akute Form, som navnlig er hyppig
hos Bgrn, byder gode Chancer for Behandlingen
og helbredes som Regel; men — og dette er
overordentlig vigtigt — helbredes den ikke grun-
digt, har den stor Tilbgjelighed til at komme
igjen og gaa over i den kroniske Form, som
desvaerre — den repreaesenterer nemlig omtrent
en Femtedel af alle Oresygdomme — ofte er

meget utilgjengelig for Behandling.

Medens i Overensstemmelse hermed de For-
andringer i Mellemeret, som ledsage den akute
Form — lidt Rgdme og Svulst af Slimhinden med
Dannelse af en stgrre eller mindre Maengde Slim —
tillade fuldsteendig Tilbagevenden til normale For-
hold, forandres ved den kroniske Form alle
Dele saaledes, at de blive stive og fortykkede,
hvorved Orebenenes Beveagelighed indskraenkes
eller endog helt kan ophaves; og paa Grund af
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utilstraekkelig Lufttilforsel gjennem Oretrompeten
formindskes samtidig Luftmengden i Mellem-
oret, hvorved, som vi tidligere have set, Tromme-
hinden og @rebenenes Kjade presses indad og
trykker paa Vadsken i det indre Ore, saa Hore-
nervens fine Endegrene let blive udsatte for et alt
for steerkt Tryk. At hgj Grad af Tungherighed, af
Oresusen og Svimmelhed (man huske Ligevagts-
organets Leje i det indre Ore) kan resultere af
saadanne Forandringer, er forstaaeligt.

Medens nu den akute Betendelse ledsages
af ret markerede Symptomer — Tunghgrighed,
Susen, Smerter og Feber i vexlende Grader, altsaa
strax paatvinger sig Opmaerksomhed og derved
muliggjor den saa vigtige rettidige Behandling,
gaar det ganske anderledes med den kroniske
Form, serligt naar denne, saaledes som det
saa ofte er Tilfeldet, ikke indledes af akute
Anfald men er kronisk af Natur ligefra sin Be-
gyndelse.

Forandringerne i Mellemgret, som ledsage
denne, den kroniske, Form, udvikles i Reglen
ganske langsomt, i Lebet af flere (5—10—15)
Aar, og Symptomerne optrade overensstemmende
hermed ganske successivt og snigende. Ved en
eller anden Lejlighed, i Theatret f. Ex., ved et
Mgde, legger Patienten Merke til, at han herer
mindre tydeligt, og Skuespilleren, Stedets Aku-
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stik faar Skylden; men dette gjentager sig ved
flere Lejligheder, og skjent Herelsen til daglig
Brug fuldstendigt raekker til, faar han dog en
Mistanke om, at Aarsagen til, at han ved denne
og hin Lejlighed har hgrt mindre godt, er at
spge hos ham selv. Efterhaanden marker han
dette oftere, navnlig naar flere tale sammen og
flere Stemmer lyde paa én Gang; selskabelige
Sammenkomster minde ham om den formindskede
Hgreevne, som det mere enkelte daglige Livs
Faerden lader ham glemme. Som Tiden gaar,
tager Tunghgrigheden til, men det er dog forst,
naar den naar hgjere Grader, at den bliver af
indgribende Betydning for hans hele Liv; de
lettere og middelsteerke Grader af Sygdommen
i dens Udvikling kunne virke generende og ham-
mende saavel paa Modtageligheden for visse af
Livets Nydelser som paa Evnen til at opfylde
dets Pligter; de steerke Grader indrullere ham i
de Dgves Rakker.

Men ved Siden heraf fojer netop seerligt
denne Form af Oresygdom andre Plager til;
Trykket og Tyngdefornemmelsen i Hovedet kunne
vaere besverlige nok, men en langt stgrre Lidelse
fremkalder Oresusen og andre Lyd i Hovedet;
denne udvikler sig som Tungherigheden snigende;
i Begyndelsen hgres den kun, naar alt er stille
rundt omkring, Larmen om Dagen overdever og

P
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dekker den, men om Natten hgres den som en
hgjst ubehagelig Susen og Larmen i Hovedet;
efterhaanden bliver den ogsaa herlig om Dagen,
og de hgjeste Grader lade aldrig Patienten i
Fred. Endelig slutter sig til disse Tilfelde ofte
en ikke ringe Grad af Svimmelhed, der kan
optrede i svere Anfald med Kvalme og Op-
kastning.

Vi nevnede, at Sygdommen er meget hyp-
pig; vi have set, at dens Folger ere i hgjeste
Grad alvorlige — kunne vi gjere noget for at
forebygge den?

Svaret bliver: i mange Tilfelde, jal

Der er det ejendommelige ved denne Lidelse,
at den er i hegj Grad arvelig, flere Slegtled
igjennem kunne vi treffe den hos ellers sunde
Mennesker — og overfor dette Forhold staa vi
selvfolgelig magteslgse. En anden meget hyppig
Aarsag er Lidelser af Nase og Nase-
svelgrum, og her kunne vi udrette
meget ved at vere paa vor Post. Det
gjelder her, som ved den tidligere omtalte Form
af Mellemgrebetendelse med Udflod ferst og
fremmest at forebygge, ikke at lade Katarrhen
i Nese og Svalg i Ro udvikle sig og satte sig
fast, for saa gjennem Oretrompeten og dennes
Aflukning at give Stedet til eller vedligeholde
denne sorgelige Orelidelse — og dette gjelder
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naturligvis serligt i saadanne Tilfeelde, hvor der til-
lige er et arveligt Anleeg. Men dernzest gjelder det,
saasnart de forste Spor af Sygdommen
erkjendes, at sgge Hjelp; ikke paa Grund
af Begyndelsessymptomernes ringe Gene betragte
den som noget ligegyldigt, der nok gaar over
med Tiden — netop Tiden bringer jo de svare
Former; og ere disse naaede, er det hejst proble-
matisk, hvad Laegekunsten formaar at udrette.
Og endelig — aldrig at betragte Syg-
dommen i den akute Form, hvor de
smertefulde og generende Symptomer
maaske snart tabe sig, som noget lige-
gyldigt, men huske, at den i sig kan bare
Spiren til den kroniske Form — den maaske
sorgeligste af alle Oresygdomme.



Kapitel VI.

Sygdomme i det indre @re (Labyrinthen).

Bzmdc Mellemgrebetendelsen ‘med Udflod
og navnlig den terre Mellemgrebetendelse kunne
give Anledning til Sygdomme i det indre Ore
og ere ofte ledsagede af saadanne; Vaggen
mellem de to Afsnit af Qret er saa tynd, paa
enkelte Steder endog kun dannet af en tynd
Hinde, saa det er letforstaaeligt, at Mellemgrets
Sygdomme medfgre Fare for det indre @re med
dettes fine, uhyre smaa og uhyre zarte Ende-
forgreninger af Herenerven, paa hvis sunde
Tilstand al Hgrelse beror, og hvis sygelige Til-
stand giver Tunghgrighed, Susen og Svimmelhed;
— endnu en yderligere Opfordring til at gjere,
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hvad der er muligt, for at forebygge Mellemgre-
sygdomme.

Af Aarsager til Lidelser i det indre Qre,
der ere uafhaengige af en Mellemgrelidelse, skulle
vi indskraenke os til at omtale et Par,

Det er ikke sjeldent, at almindelig
Anzmi (Blodfattigdom) giver forskjellige
Forstyrrelser, som skyldes Blodmangel i det
indre Ore, navnlig Oresusen, af og til ogsaa
Tunghgrighed, og faar Tilstanden Lov til at
holde sig lengere Tid, blive disse Forstyrrelser
maaske irreparable. Karakteristisk for denne
Lidelse er det, at Tilfeeldene bedres i liggende
Stilling, eller naar Hovedet bgjes meget starkt
forover, idet Blodet saa strgmmer til og for en
Tid afhjelper Blodfattigdommen i det indre Ore.

Den modsatte Tilstand, for stzrk Blod-
tilstrgmning til det indre Ore, giver ogsaa
Anledning til sygelige Tilstande som bankende
Oresusen, Svimmelhed og Kvalme, Tunghed i
Hovedet, Omfindtlighed for forskjellige Lyd; det
er den Tilstand, vi kjende fra heftige Feber-
sygdomme, som derfor ogsaa krave Stilhed
og Ro om Patienten, Barksmul paa Gaden
osv., fra Forgiftninger med Chinin (Chininrus),
med Salicylsyre, Alkohol, Tobak. Disse Til-
felde forvaerres, i Modsetning til Anazmiens
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Folger, i den liggende Stilling og i Varme.
Visse af Aarsagerne kunne — og ber und-
gaas, navnlig i Tilfeelde, hvor Oresygdom
allerede er tilstede, eller hvor der findes Anleg
til en saadan.




Kapitel VII.

Qresusen.

@resusen have vi adskillige Gange haft
Lejlighed til at nevne som ledsagende forskjellige
sygelige Tilstande af Oret. Det kan maaske
have sin Interesse, et Qjeblik at dvale lidt ved den.

Oresusen er ingen Sygdom for sig; den er
kun et Tegn, maaske blandt mange, paa en til-
stedevaerende Oresygdom.

Vel kan den hidrere fra andre sygelige Til-
stande af Legemet end netop en @resygdom,
fra almindelig Nervesitet, Blegsot, Forgiftninger
med Chinin, med Salicyl, f. Ex., men i det store
Flertal af Tilfelde er den fremkaldt ved en
virkelig Liden af Hgreorganet, og Sygdomme i
alle Orets tre Afsnit kunne ledsages af den;
den er ikke sjeldent det forste paaagtede Tegn
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paa en saadan Sygdom, som den ofte slet ikke
forlader, og vilde man hgre dens manende Rost
om en truende eller rettere allerede begyndt, men
endnu kun ubetydelig Lidelse af Oret, hvor Here-
evnen enten slet ikke eller kun i ringe Grad er
nedsat, vilde mange, mange Tilfelde af Tung-
herighed med sluttelig fuldsteendig Devhed kunne
afvaerges.

Naar vi bruge Betegnelsen Oresusen, er
dette egentlig ikke korrekt, thi de Lyd, der ved
Qresygdom kan fremkaldes i Patientens Ore,
kun herlige for ham selv (subjektive Lyd), kunne
have forskjellig Karakter; og det er kun, fordi
en »susende« Lyd er den almindeligste og bedst
kjendte, at vi valge denne til Fzlledsbetegnelse.
Der er en stor Variation paa de Lyd, som gre-
syge Mennesker hore i deres @re, og som ere
ganske uhgrlige for alle andre, og det er ejen-
dommeligt at hgre de forskjellige Betegnelser og
Billeder, der bruges forat karakterisere Lyden,
ofte Betegnelser hentede fra den enkeltes Be-
skjeftigelse og Forestillingskreds, idet han sam-
menligner den sygelige Lyd i Hovedet med Lyd
og Toner, som han serligt er vant til at hore.
Snart er det en udtalt Susen, som Vindens
Susen i Trztoppene, snart en Brummen, en
Spurren som af en Themaskine, snart en Ringen,
en mere klingende Lyd eller disse forskjellige
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Lyd afvexlende. En Syg beskrev sin Susen
som »en fortvivlet Brummen i Oret¢, en anden
finder et Udtryk for sin mest plagende Lyd i
den dumpe Larm, som fremkaldes, naar svaere
Mgbler skydes frem paa Gulvet i et Varelse
oven over ham, en tredie sammenligner den med
hurtigt paa hinanden folgende Hammerslag o. s. v.
— som man vil se, altid Lyd af en ubehagelig
Karakter; kun enkeltvis kjendes Beretning om
Lyd af en behagelig Art; en Dame betegnede
saaledes disse som lignende de vidunderligste,
skjgnne Fuglestemmer. Men som sagt, Reglen
er, at disse Lyd, denne Susen, ere ubehagelige,
stundom i allerhgjeste Grad, naar de ere staerke og
vedholdende, og i rolige Omgivelser, sarligt i
Nattens Stille, kunne de i enkelte Tilfaelde voxe til
en ligefrem Lidelse, der rgver Sgvnen fra den
Ulykkelige; hans Devhed er ham et Tab, men
hans @resusen bliver ham en Liidelse; Dgvheden
gjer ham Samkvemmet med andre vanskeligt, Ore-
susen gjer ham Ensomheden pinlig, og en saadan
Tilstand har mere end én Gang drevet et Men-
neske til Fortvivlelse og til de Handlinger, der
ere denne Tilstands Felger. :

I Begyndelsen er det ikke ualmindeligt, at
selv et fornuftigt og teenksomt Menneske opfatter
disse i hans @ren opstaaede Lyd som hidrerende
fra Omverdenen, til han ved Erfaring belares
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om, at der udenfor ham ikke existerer nogen
Aarsag til dem, at Lyden altsaa maa fodes 7
ham selv Det er ogsaa ofte Tilfelde med disse
Syge, at en Lyd, de har hert, bliver ved at lyde
i deres Qren, efterat den i Virkeligheden er
standset, idet deres Oretoner have antaget dens
Praeg; som et Exempel kan nzvnes Lyden af
en Derklokke; efterat den er kommet i Ro,
herer den Syge den endnu, saa han kan blive
nedt til at fjerne sig, forat afgjore, om det
virkelig er Klokken, der ringer, eller Lyden i
hans Hoved, der narrer ham. Ligesaa et Uhrs
Dikken; skjont Uhret er bleven fjernet, herer
han det endnu, ganske som om det stadig blev
holdt ved hans Ore.

Er det nu et Menneske med mindre ud-
viklet Intelligents og Demmekraft, der bliver
Gjenstand for saadanne Tilstande, formaar han
maaske ikke at udrede Sagens rette Sammenhzng;
han fortolker Lyden, som han er vant til, formaar
ikke at opfatte den som noget sygeligt i ham selv
men henferer den stadigt til noget ydre, noget
virkeligt i hans Omgivelser — han er med andre
Ord Gjenstand for en Vrangforestilling, Hallucina-
tion — en Hogrelseshallucination; og man vil
forstaa, hvorledes Oresusen undertiden kan be-
rede Vejen for, give Stedet til Udbrud af Sinds-
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syge hos mindre udviklede Mennesker, sarligt
om arveligt Anleg til denne Sygdom er tilstede.
Et Exempel paa et saadant Sammenhang
mellem Oresusen og Sindssyge afgiver folgende
Tilfelde: En Kvinde led af den Form af Sinds-
syge, som kaldes Melankoli, og plagedes navnlig
af Hgrelseshallucinationer i Form af Barneskrig,
som stadig forfulgte hende. Ved Undersggelse
af hendes Ore fandtes en Oreprop, som ganske
udfyldte Oregangen og fremkaldte Devhed paa
det ene Ore; efter Fjernelsen af denne Oreprop
tabte hendes (resusen sig — Barneskrigene
vare med det samme forstummede, og fra dette
©Ojeblik bedredes hendes Sindslidelse hurtigt og
stadigt. — Altsaa, hvad der af den Sjalssunde
vilde vaere opfattet og vurderet som simpel Ore-
susen, er i hendes syge Sind bleven mistydet
og opfattet som Barneskrig, der har forfulgt og
pint hende, og da Oresusen var Aarsag til
hendes Hegrelseshallucination, tabte denne sig
med hin. Og der kjendes adskillige Tilfeelde
som dette. — Dog maa man af disse Tilfelde
ikke forledes til den Tro, at Hgrelseshallucina-
tioner altid bero paa en Orelidelse, eller altid,
naar en saadan er tilstede, kunne helbredes sam-
men med denne; dette er ingenlunde Tilfaeldet.




Kapitel VIII.

Devstumhed.

Ved Dgvstumhed forstaas den Tilstand,
hvor Tab af Hgresans og Mangel paa
Taleevne (ikke Mangel paa Stemme) findes
paa én Gang hos samme Individ.

Man maa ikke opfatte denne Tilstand som
fremgaaet af to Sygdomme, en i Hegreorganet
og en i Taleorganet, saaledes som man mente i
eldre Tider; Sygdommen er i Virkeligheden
kun én, Dgvheden nemlig, og Stumheden er en
Folge af denne; og ligesom Dgvheden kan vaere
medfgdt eller erhvervet efter Fadslen, saaledes
tale vi ogsaa om medfgdt og erhvervet
Dgvstumhed.

Spergsmaalet ligger nu naer: i hvilke Til-
feelde giver Dgvhed tillige Stumhed? thi vi traeffe
jo mange Deove, som ikke ere stumme. Svaret
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herpaa ville vi faa ved at se Maaden, hvorpaa
Taleevnen udvikles, hvorledes det medfgdte Raa-
stof, Stemmen, bearbejdes og formes til Tale.

Ethvert Barn har fra Fgdslen Stemmen som
Naturgave, men Barnet formaar kun at frembringe
Lyd, ikke Ord, ikke Tale. Fgrst naar Barnets
Efterlignelsesdrift mgdes med Omgivelsernes
Umage for at indprente Barnet Lyd i Form af
Ord, forst enkelte, saa mere sammensatte, be-
gynder Barnet at eftersige disse, senere at bruge
dem selvstaendigt, at sette dem sammen, og det
lerer efterhaanden at udtrykke sine Tanker og
Forestillinger i Ord — det kan tale.

Tanker man sig nu et Barn, som fra Fgdslen -
er dgvt eller kort Tid efter denne bergves Hare-
sansen; hvordan skal det lere at efterligne Lyd
og Ord, som det ikke hgrer? Det beholder
Stemmen, men dens Udformning i Ord kan det
ikke tilegne sig — Barnet er dgvstumt. Og det
samme er Tilfeldet, om Barnet, uden at miste
Hereevnen fuldstendigt, dog faar den formindsket
i en saadan Grad, at det kun kan here, hvad
der bliver raabt lige ind i Oret; et saadant Barn
kan ikke under almindelige Forhold tilegne sig
Talens Brug, maa opdrages paa sarlig Maade i
dertil indrettede Anstalter og er i alle Henseender
at betragte som Dgvstum, om end med bedre
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Chancer for, paa en Dgvstummeanstalt under
omhyggelig Vejledning at lere at tale.

Men selvom Barnet har lert at tale, er det
en Erfaringssag, at det, naar det i lengere Tid
ikke herer andres Stemmer, selv glemmer at tale,
og dette selvom Barnet har talt i flere Aar;
den Dgvhed, som opstaar inden det 7de
Aar, drager paa denne Maade saa godt
som altid Stumhed eftersig, og det er maerk-
veerdigt, saa hurtigt denne folger paa Dgvhedens
Opstaaen; ofte er et halvt Aars Dgvhed nok til
at bringe selv et intelligent Barn til at glemme
at tale, Opstaar Dgvheden derimod i en senere
Alder, giver den som Regel ikke Anledning til
fuldsteendigt Tab af Taleevnen, men selv her
taber Patienten, der ikke mere herer sin egen
Stemme, let Evnen til at beherske denne, til at
forme og modulere Udtalen; Talen faar et Prag
af Ensformighed og Terhed og kan stundom
endog blive mindre forstaaelig.

Vi ville nu, stadig med vor Plan for Oje:
at finde Midler til at forebygge, se lidt paa
Aarsagerne til Dgvstumhed, der i Danmark ifglge
Folketellingen i 1880 findes hos omtrent 6 af
hver 10000 Individer; ialt fandtes der 1243 Dav-
stumme her 1 Landet.

Af formodede Aarsager til den medfedte
(Dgvhed og) Dgvstumhed skulle vi kun navne

7
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én, fordi den er mere kjendt og omtalt —
Aigteskabet mellem Blodbeslegtede nemlig, der jo
af mange Mennesker anses for at rumme store
Farer for Afkommets saavel aandelige som
legemlige Vel. Ved Undersggelser om dette
Spergsmaal for Danmarks Vedkommende, an-
stillede af Dr. Mygge, har det vist sig, at Dov-
stumheden vel er noget hyppigere — forholds-
vis — blandt Bern af blodbeslegtede Agteskaber
end blandt saadanne af krydsede ZEgteskaber,
men at Forskjellen under alle Omstaendigheder kun
er ringe!). Af Undersggelser angaaende den
medfodte Dgvstumhed, fornylig anstillede af
Dr. Mygind, synes det imidlertid at fremgaa, at
A.gteskab mellem Blodbeslegtede virkelig leverer
et ikke ringe Kontingent til denne jo altid sjeldne
Sygdom,

Hvad den efter Fodslen opstaaede, den
erhvervede Dgvstumhed angaar, kan den vare
en Folge af enhver Oresygdom og Hjernesygdom
med Degvhed tilfglge; blandt de hyppigste Aar-
sager hertil maa nevnes Sygdomme som Skar-
lagensfeber, Maslinger, den epidemiske

') ». . . eftersom Udsigten til at faa Bern med den om-

handlede Mangel neppe kan antages at viere mere end
2—4 Gange storre for Zgtefolk, der ved Blodets Baand
ere knyttede til hinanden, end for saadanne, som ikke
ere beslegtede, i al Fald ikke i nzrmere Grad end 7de.«
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Hjerne-Rygmarvsbetaendelse forudenandre
Sygdomme, som kunne give Anledning til Ore-
sygdom og optreede i Barnealderen.

At undgaa disse tildels endog meget smit-
somme Sygdomme, maa Fremtiden lere os; at
undgaa Orelidelser under Forlgbet af en saadan
Sygdom have vi heller ikke i vor Magt; men vi
ere Herrer over at skaffe enhver saadan
@Orelidelse en omhyggelig og kyndig
Behandling strax fra forste Ferd. I mange Til-
felde er Dgvhedsaarsagen vel af en saadan Natur,
at Behandling fuldstaendigt preller af mod den,
men i et stort Antal Tilfelde kan der opnaas
noget, maaske fuldsteendig Helbredelse, maaske
kun delvis; men hvad der saa opnaas, om end
aldrig saa lidt, er det af allerstgrste Betydning
for Barnets senere Opdragelse og Liv; og opnaas
der et godt Resultat, redder Behandlingen omend
aldrig saa faa fra Dgvstumhedens tunge Lod,
barer den Aarvaagenhed fra Omgivelsernes Side,
der har haft @je for Lidelsen og foranlediget
Behandlingen, velsignelsesrig Frugt.

7%




Kapitel I1X.

Charlataneriet paa @resygdommenes
Omraade.

@resygdommcne have afgivet et frugtbart
Felt for Charlatanerne: Lagernes i lange Tider
saa reserverede Holdning, den almindelige Frygt
for instrumentel Behandling og Overbevisning om
Lagernes Evneloshed overfor Qrets Sygdomme
— alt dette har givet Spekulanterne Vind i
Sejlene, ‘og de have forstaaet at benytte den.

Forskjellige Olier have veret priste som
ufejlbare Midler mod alle Oresygdomme; og
selv forudsat, at de ikke direkte gjore Skade
(hvad de dog let kunne ved at ligge i Oret og
blive harske og irriterende) — indirekte gjore
de Skade ved at forhale fornuftig Behandling.




Charlataneriet paa Oresygdommenes Omraade. 101

Det Omraade, hvor Spekulationen dog sar-
ligt har segt hen, er de kunstige Here-
apparater: der beheves kun et tilfeeldigt
Kjendskab til nogle allerede existerende, mere
og mindre paa videnskabelig Basis konstruerede
Apparater, forbundet med en Smule Opfind-
somhed og Ugenerthed for at kunne praestere
noget nyt paa dette Omraade; Ugenertheden
finder dog mindre sit Udtryk i selve Konstruk-
tionen af et saadant Apparat — Reklamen er
dens Kulmination. Ofte gjere disse Quasi-Op-
findere sig ikke en Gang den Ulejlighed, udaf
deres eget Hoved at foje noget nyt til alt exi-
sterende Former af Hereapparater. Fornylig
skal saaledes, efter Berlinerlegen Dr. Lewe's
Udsagn, en foretagsom »Qrelege« have udnyttet
den engelske Lage, Dr. Abraham’'s Horeror i
merkantilt @jemed. Disse Ror, simple Selvrar,
som ere konstruerede for og kunne gjore Nytte
ved at holde @regangen, som hos Aldre ligesom
kan falde sammen, aaben, blev pludselig i denne
Mands Haand et ufejlbart Universalmiddel
mod alle @resygdomme; samtidig voxede saa
ogsaa deres Pris til 40 Mark; at talrige Attester
bevidnede deres magelgse helbredende Kraft,
folger af sig selv.

Vi skulle af denne Art »Oreleger« drage.
en enkelt frem, hvis Avertissementer netop for
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Ojeblikket findes spredte i alle Blade?!), og hvis
Brochurer ogsaa herhjemme have lokket adskillige
1 Falden. Amerikaneren, »Dr.c Ncholsor er
Manden, som med sine »kunstige Trommehinder«
vil have gjort Alverdens Oreleger tilskamme —
40 Kr. omgaaende, raaber han til den Dgve, og
Du vil kunne hgrel Er Du fattig, skal Du faa
Lov at betale i to Terminer!

Han har formaaet at gyde en Slags Viden-
skabelighedsfernis over sine »kunstige Tromme-
hinder¢, som let kan narre den Ukyndige; han
har forsynet sine Brochurer med utallige »An-
befalinger«, som maa imponere den Godtroende.

»Her Nicholson er ikke som de fleste andre
store Opfindere, han besidder et ngje Kjendskab
til Emnet og en stor Opfindelsesevne, og det
er disse, Opfindelsen skylder sit Held: fgj hertil
en stor Energi, et Talent uden Lige og de ned-
vendige Penge til at sprede Kjendskab om sin

") T »Illustreret Tidende« og »Nutidene lmses saaledes i
disse Dage folgende Avertissement:
Dovhed.

En Person, som i 23 Aar har veeret dov, og hvis
Dovhed samt Susen for @rene er, bleven helbredet ved
et meget simpelt Middel, sender paa Begjering Be-
skrivelse derover gratis til enhver, som gnsker det.

Man henvender sig til
Dr, I. H. Nicholson,
21, Bedford Square, London.
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Opfindelse ud blandt Publikum! Hvad hans
»kunstige Trommehinder« angaar, som ikke ere
hans eneste Opfindelse, saa salger han dem ikke
alene i Amerika, men han har exporteret dem
til Europa, Asien, Afrika, ja endog til alle civili-
serede og barbariske Folk, som leve i de to store
Oceaner, som omgiver vor Jordkugle. Presi-
denten for Jordens sterste Republik, Dronningen
i det Rige, hvor Solen aldrig gaar ned, Kejseren
af Chinas Bedstemoder, Kongen af Siam, den
bergmte Fyrst Bismarck og den berygtede Jules
Ferry i vor Sester-Republik, alle indremme, at
vore skunstige Trommehinder« have gjort Revo-
lution i Verden ved at helbrede deres Under-
saatter for Dgvhed .«

Dette Citat af en af hans Brochurer turde
karakterisere saavel Manden som hans Opfindelse,
hvis Virkning skal forsterkes ved Brugen af et
Par Medikamenter, som han ogsaa selv sender
sine Patienter —- efter Prisen at demme med
god Avance.

Laeseren vil have erhvervet saa megen For-
staaelse af Orets Sygdomme, at han kan indse,
at deres Forskjelligartethed kraever forskjellig
Behandling; ved at karakterisere sig som Uni-
versalmiddel dgmmer den »>kunstige Tromme-
hinde« saavelsom ethvert andet Apparat sig selv.
Tank Dem endvidere Indbringelsen af et Apparat,
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lavet af Metal og Kaoutschuk, i Oregangen; det
skal passe, men hvor ofte gjor det i Virkelig-
heden dette, og passer det ikke ngje, bliver det
en Kilde til Irritation af forskjellig Art; Dr.
Nicholson i Amerika eller hans Agent i Paris
kan ikke maale Patientens Oregang i Danmark.
Og han er ikke bange for at anvende sit Apparat
som i det vasentlige aflukker Oregangen, sely
om der er Betandelse, ja Polyper inde i Oret;
han serverer endog en Attest fra en Dame, som
hans »kunstige Trommehinde« skal have helbredet
for en saadan Svulst.

Disse Linier have forhaabentlig stillet »Dr.«
Nicholson og hans magelese Opfindelse -i det
rette Lys for Laeseren. Gid han ikke paa sin
videnskabelige Limpind maa fange flere god-
troende Fugle herhjemme!

Og som han, saaledes ere ogsaa de andre
»merkantile Oreleger«; at forebygge Brugen af
deres Kure, er at forebygge Oresygdoms For-
varrelse eller i bedste Fald Forhaling af deres
Helbredelse.

P



Kapitel X.

Orets Pleje i sund Tilstand.

Det vil vaere hensigtsmeessigt at ofre dette
Spergsmaal et serligt Kapitel; vel vil dette neppe
indeholde meget, som ikke allerede lejlighedsvis
er bergrt i det foregaaende, men spredt og
springende; en kort sammenhangende Fremstil-
ling vil bedre belyse Spergsmaalet.

Orets Rensning.

Et stort Antal Mennesker indskrenke sig
til, under det daglige Morgentoilette at vadske
Oremuslingen; andres Renlighedsfglelse bringer
dem til' ogsaa at sege den ydre Oregang ind-
dragen under Renselsesprocessen; dette kan synes
hejst prisverdigt — og dog er Oret ganske i
Almindelighed bedst tjent med den ferste Gruppes
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Afholdenhed. Dette ligger i Methoden for QOre-
gangens Rensning, saaledes som den i Alminde-
lighed anvendes, idet man ikke gaar tilstraekkelig
forsigtigt og skaansomt til Varks. De mest
forsigtige rulle af Haandklede eller Lomme-
torklede en Spids, som de trille rundt i Qre-
gangen; i Reglen ville de vel ikke gjere Skade
herved, men er Spidsen lang, gnides der steerkt
mod (regangens Vagge, kan der dog frem-
kaldes en Irritation af disse; vaerre er det, naar
der anvendes faste Gjenstande som Oreske o, 1.;
dels tillader deres ringe Omfang at fere dem
langt ind, saa Trommehinden ved en Uforsigtighed
kan rammes, dels kan deres Gnidning mod Qre-
gangsvaeggen endnu lettere end Haandklaedet
fremkalde Irritation og Beskadigelse af Hud-
overtreekket; og det er ganske forkert, i den
Omstendighed, at Oreskeen forer en Ubetyde-
lighed af Vox ud, at se en Spore til fortsatte
Rensningsforsgg — Voxet er jo normalt tilstede
i Oregangen.

Til det daglige Toilette vil det veare til-
straekkeligt at rense Oregangen med Lillefingeren
deekket af en fugtig Snip af Haandkledet; den
ydre Del af Oregangen, hvor Smuds og Stev
navnlig samler sig, vil paa denne Maade holdes
ren og al skadelig Irritation af Oregangen und-
gaas.

S T
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Vil man absolut ikke ngjes hermed, ber
man i hvert Fald undgaa alle faste og haarde
Remedier; man maa i deres Sted anvende en
saakaldet »@resvampe, som bestaar af en godt
1 Ctm. lang, blod Svamp, fastet paa en lille
Hornstang eller fastholdt i en lille, slank Pincet
(Klemme) af Metal; sidstnaevnte Indretning har den
Fordel, at man kan skifte Svampen, saa ofte man
gnsker det; fgr Indfgrelsen maa Svampen opblgdes,
og da helst i lunkent Vand (Borvand); men som
sagt, det er kun det neestbedste, at anvende en
saadan Qresvamp, bedst er det at lade vere, thi
selv med den kan der afstedkommes Irritation.

En Methode at rense Oret paa, som vel ikke
kommer ind under det daglige Toilette, men som
dog af og til anvendes, uden at @resygdom er
tilstede og neermest af Renlighedshensyn, er
Udsprgjtning af Oregangen; da der hermed
kan syndes paa forskjellig Maade, ville vi kort om-
tale den bedste Maade at udfere en saadan Ud-
prgjtning paa, saameget mere som Udsprejtning
af Oret er nodvendig i mange Presygdomme og
Reglerne for dens Udforelse de samme, af hvilken
Grund den end foretages. Som Oresprgjte anvendes
almindeligt og anbefales af Handlende Sprojter
af Glas eller Horn; den faste Spids kan imidler-
tid ved Uforsigtighed eller Uheld, sarligt naar
man har med urolige Bern at gjere, medfore
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Beskadigelse af Oregangsvaeggen og Tromme
hinden, og de ber derfor ikke anvendes; det
samme gjelder naturligvis de runde Gummi-
sprojter med Benspids; derimod maa det an-
befales at bruge de saakaldte »blede Ballon-
sprojter<, paa hvilke baade Ballon og
Spids ere blgde og bgjelige (Fig. 5); med en
saadan vil man vanskeligt kunne gjere Skade.?)

Hvad Vandet, som anvendes
til Udsprgjtningen, angaar, maa
det altid vaere godt lunket;
ved Indspregjtning af koldt
Vand, overfor hvilket Tromme-
hinden er meget sensibel, kan
der opstaa Svimmelhed og
Kvalme, ja Svimmelheden kan
stige til Afmagt, og virkelig

1

;é

Opkastning felge med. Enkelte
Mennesker taale imidlertid ikke
engang den letteste og for-
sigtigste Udsprejtning af Oret,
selv. med lunket Vand; hvad

Fig. 5. Blod Ballon-
sprojte (halv Sterrelse),

her maa treede i Stedet for Udsprejtning under
Forhold, hvor @regangens Rensning er nedvendig,
bor kun Leegen afgjore.

') En saadan Sprojte kan faas hos de fleste Instrumentmagere
og Forhandlere af Sygeplejerekvisiter, koster 1 Krone,
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Efter at have fyldt Sprejten med lunket
Vand, trakkes med venstre Haand @remuslingen
skraat opad og bagtil, hvorved jo Oregangen
rettes ud til en lige Kanal; herefter anbringes
Sprojtespidsen ved Indgangen til ydre Dregang,
en Skaal eller et Haandklede anbringes under
Oret for at modtage det udflydende Vand, og
alt er parat til Sprejtningen. Efter denne ber
man anbringe en lille Vatklump i Oregangs-
aabningen for at forebygge for hurtig For-
dampning af Vandet og deraf folgende Kulde.

Vi have set det intime Forhold, der bestaar
mellem Qret og Neasesvalgrummet, have forstaaet,
at det allerede, medens Oret endnu er sundt,
gjelder om at modarbejde Katarrhen i Nease-
svaelgrummet, og Behandlingen af en saadan
Katarrh kommer derved paa en vis Maade ind under
det sunde Qres Pleje. Vi valge derfor dette Sted
til at omtale en enkelt Sideaf Nzaesens og Naesesvaelg-
rummets Behandling — Brugen af Naesedouche
nemlig ; og dette saameget mere, som deniRelgen
udfores af Patienten selv i hans Hjem og be-
kvemmest sammen med det evrige Toilette.

Anbefales Nasedouche af Lagen, gives der
samtidig Patienten Regler for dens Anvendelse;
men ofte anvendes den paa egen Haand nasten
som et Slags Husraad, og det er langtfra
sjzldent, at der paa Grund af fejlagtig Anvendelse
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fremkaldes alvorlige Tilfelde af Mellemgre-
betendelse. En Anvisning til Nasedouchens
rette Brug turde derfor ikke vare overflgdig.

Almindeligt anvendes Webers Nase-
douche; denne bestaar af en Guttaperkaslange,
hvis ene Ende er forsynet med en gjennemboret,
kegleformig Traeknop, den anden Ende med et
bgjet Rer af Glas eller Hartgummi; paa Midten af
Guttaperkaslangen findes en ballonagtig Ud-
vidning.  Skal den anvendes, anbringes Glas-
rorets frie Ende i en Beholder (Flaske eller Skaal)
med Vand, som lgftes op over Patientens Hoved;
ved afvexlende at sammentrykke Ballonen paa
Midten af Slangen og lade den udvide sig, suges
Vandet fra Beholderen ned gjennem Slangen, hvor-
efter Traeknoppen anbringes i det ene Nasebor.
Glasrgret virker nu som Havert, og Vandet
stremmer i en jevn Strem fra Beholderen gjennem
Roret ind gjennem det ene Nasebor, ind i
Neasesvelgrummet og ud ad det andet Nasebor,
medens Patienten treekker Vejret roligt gjennem
Munden. Simplere i sin Indretning og Brug er
imidlertid 'en almindelig Irrigator (Ud-
skylningsapparat), saaledes som den almindeligt
bruges til Udskylning under Fedslen, til Clysma;
den bestaar af en Blikkasse, som til vort Formaal
skal kunne rumme 1 Pot Vand, en 2 Alen
lang Gummislange og — forat kunne bruges til
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Nasen — en gjennemboret Traknop helst forsynet
med Hane, Her behgves ingen Ballon til at suge
Vandet ned gjennem Slangen; man lofter blot
Beholderen i Vejret eller hanger den op, stikker
Traeknoppen ind i det ene Nasebor, drejer Hanen
fra — og Vandet lgber. Dette Apparat er tillige
lidt billigere end Webers Naesedouche og kan,
blot man har en Extraslange og forskjelligt-
formede Paasatningsrer, finde megen Anvendelse
i forskjellig Retning i ethvert Hus. Forresten
findes nuomstunder hos en stor Meengde Familier
en saadan Irrigator, anskaffet med andet Formaal;
her behgver man da kun at kjgbe en Extra-
slange og en Knop af Tree eller Hartgummi til
Nasen, og Apparatet er i Orden.?)

Ved Brugen af Nasedouche ere imidlertid
folgende Forhold at maerke:

1. Vandet maa vaere godt lunket og inde-
holde lidt Salt (1 Theskefuld Kogsalt til 1/; Pot
Vand), da det ellers vil irritere Naeseslimhinden
og gjere ondt; (denne det ferske Vands Irritation
af Naesens Slimhinde kjendes bl. a. ogsaa fra
Badning i Aaer og Damme).

1) Paasetningsrgr til Clysma etc. af Glas — c. 30 Ore.
Webers Nazsedouche koster 3 Kr.

En Irrigator til Nezsen 2,75 Kr.

En Extraslange paa 2 Alen I Kr.
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2. Beholderen maa anbringes saa hgjt over
Patientens let foroverbgjede Hoved, at han i denne
Stilling netop kan naa den med Haanden.

3. Traknoppen skal anbringes i det Naesebor,
der er mest tilstoppet, og med sin Aabning sigte
lige bagtil, ikke opad mod Naseryggen.

4. Hovedet holdes oprejst, ikke starkt for-
overbejet, saaledes som det almindeligt gjores,
idet Vandet i denne sidste Stilling let kan
treenge op i Pandehulerne og give Hovedpine.

5. Patienten maa trekke Vejret roligt
gjennem Munden og ikke gjore nogen Synknings-
bevagelse, medens Vandet strgmmer gjennem
Nasen, thi synker han, aabner han Oretrompeten,
og Vand og Slim og Pus kan treenge op i Mellem-
gret og give Betaendelse.

6. Endelig maa han ikke det forste Kvarters-
tid bagefter pudse Naesen paa seedvanlig Vis. Hojst
maa han, idet han med Fingeren trykker det
ene Nasebor til, puste svagt ud af det andet.

Kulde og Hede

ngdvendiggjore kun undtagelsesvis i vort Klima
en sarlig Beskyttelse af @remuslingen,; Midlet
giver sig af sig selv — mod Kulden Bedakning
af Oret, mod Heden, sarligt Solstraalerne, en
Hat med en dekkende Skygge. Men ogsaa de
dybere Dele af det ydre Ore kunne undertiden
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kraeve Beskyttelse mod Kulden, serligt mod den
kolde Vind; det er ikke ualmindeligt, naar man
i nogen Tid har veret udsat for en kold Side-
vind, da at fele en ofte ret sterk, stikkende
Smerte inde i Oret; nogen egentlig betydelig
Skade vil der neppe fremkaldes, men allerede
Smerterne er det vard at undgaa, og Midlet
hertil er saa grumme simpelt — et lille Stykke
Vat i den yderste Del af Oregangen vil bryde
Vinden og afhjelpe Geénen.

Uheldry Paavirkning af Oremusiingens Stilling

Det er hos visse Klasser af Folket og i visse
Egne Skik, at Kvinderne gaa med en stegrre Del
af Hovedet teet indbundet i en tyk og fast
Hovedbedakning; ligefra Barndommen spaendes
Hovedet i dette Panser, der naesten altid ogsaa
omslutter @rene. Selv hvor dette ikke er Skik,
er det ikke ualmindeligt, at Berns Oren blive
daekkede ved Brug af Natkapper, Oreklapper
o.'s. v.; men denne Tildekning af Orene kan,
navnlig naar den er nogenlunde stadig, medfere
Ulemper, sarligt i Barndommen — vi have set
Folgerne, ©Oremuslingens unaturlige Stilling,
trykket taet op til Hovedet, og Tilbgjeligheden
til veedskende Eczem hos Smaabgrn,

Men ligesaa urigtig det er, at presse Ore-
muslingen ind mod Hovedet, ligesaa uskjenne

8
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ere Folgerne af den modsatte Paavirkning af den,
hvorved den kommer til at staa endnu mere frem,
ud fra Hovedet, end normalt. Man skal derfor und-
gaa at lade Elastik og Baand i Hovedbekladningen
gaa ned bag Oret, hvorved let en i Forvejen til-
stedevaerende Tilbgjelighed til Fremstaaenhed af
@ret kan forgges — serligt i Barnealderen, hvor
Paavirkning har stgrre Fglger paa Grund af
Legemsdelenes store Blgdhed og Eftergivelighed.

Orenringe.

Om disse kunne vi fatte os i stor Korthed,
da de allerede Pg. 39 have veret Gjenstand for
ngjere Omtale; vi have set deres uheldige Fglger
og de Forsigtighedsregler, man ber iagttage ved
deres Anbringelse. Disse Prydelser ere i den
civiliserede Verden en Levning fra uciviliserede
og vilde Tilstande — lidt mindre upraktiske
men ligesaa meningslgse som de tilsvarende
Naseprydelser, og deres Existents er vel ogsaa
kun et Tidsspergsmaal.

Kan virkelig en Perle eller en Ring gjere
et fintformet Ore skjonnere? Og er Oret mindre
velformet, fremhave de kun Manglerne.

Foreget og formindsket Lufttryk ¢ Oregangen
En Skoledrengs ©re navnlig var, men er
tildels endnu et udsat Sted. Let tilgjengeligt
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for den straffende Retferdighed, og meget
sensibelt, er dets Behandling i Reglen meget
taknemlig. Saalenge denne indskraenker sig til
lidt Kniben og Rusken, sker der vel ingen Skade,
men saasnart den gaar over til Slag, bliver den
ganske forkastelig, selv om Slaget (»En paa
Oretc) tildeles Drengen ifglge hans eget Dnske; thi
har han Valget, som en af vore Leaerere udtrykte
sig, mellem + i Bogen og + paa Oret, valger
han vel i Reglen det sidste; Virkningen af den
forste Form for Straf drager i Drengens Fore-

_ stilling mere langvarige og virksomme Fglger

efter sig end den sidste — og med et resig-
nerende Mod velger han denne. Kunde han
imidlertid forestille sig de mulige Fglger af Slaget,
valgte han maaske anderledes, og kjendte Laereren
disse, gav han ikke noget Valg. Et saadant
Slag er nemlig ikke, af hvad Grund det saa
anbringes — som Straf eller i Kaadhed — nogen
ligegyldig Ting. Idet Haanden nemlig falder
paa Oret, fortettes Luften i Oregangen og
drives kraftigt ind mod Trommehinden; kan denne
ikke modstaa det pludselige Tryk, brister den —
og netop denne Bristning af Trommehinden er
den ikke sjaldne Fglge af et saadant Slag; ja
det drager endog af og til en Mellemgre-

betendelse efter sig — og karakterisk nok:
disse Lidelser som Fglge af et Orefigen findes
8%
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nasten altid paa venstre Ore; hvis ikke, kan man
temmelig sikkert slutte, at den Slaaende enten
har staaet bagved sit Offer eller veret kejthaandet.

Paa samme Maade virker ganske naturligt
andre Forhold, som udsztte Trommehinden for
det pludselige Tryk af usadvanlig sterke Lyd-
bglger — Kanonskud, Explosioner f. Ex.; ja
Pistolskud, affyrede tet ved Oret, kunne give
Anledning til Bristning af Trommehinden. —

Ved sterk Fortynding af Luften i ydre
@regang, hvorved Lufttrykket paa Tromme-
hindens Udside bliver mindre end det, der hviler
paa dens Indside, kan ogsaa afstedkommes
lignende Skade. En Orelege har saaledes med-
delt et Tilfelde, hvor et Barns heftige Kys paa
Moderens @re gav Anledning til Bristning af
hendes Trommehinde; og fra Luftskippere, der
hurtigt ere stegne op til meget store Hpgjder,
hvor Luften er sterkt fortyndet, kjendes lignende
Tilfelde. —

Fglgerne af en saadan Bristning af Tromme-
hinden kunne veaere temmelig alarmerende i
Qjeblikket — en heftig, ofte bedevende Smerte
i Oret, som dog i Reglen hurtigt taber sig,
Susen og Syngen i Oret, samt en meget for-
skjellig Grad af Tungherighed; stundom folger
lidt blodigt Udflod af Oret med.
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Men hvad der interesserer os mest — hvor-
ledes forebygge en saadan Bristning? og naar
den engang er indtraadt, hvorledes saa behandle
den forelgbigt?

En Appel til Forzldre og Larere vil fri
Born fra Revselsers Anbringelse paa Oret.

Hvad det sterke Lufttryk ved Kanonskud
angaar, er det en gjengse Regel blandt Artille-
rister, at aabne Munden paa vid Gab for at
beskytte @ret. Dette er dog en i Reglen util-
streekkelig Forholdsregel, hvad ogsaa den mindre
gode Horelse blandt mange gamle Artillerister
viser; langt gavnligere er den simple Forsigtig-
hedsregel at anbringe et Stykke Vat i Mundingen
af Oregangen; dette vil dempe Lydbelgernes
Kraft og ikke vasentlig genere Horelsen.

Og — er Skaden sket, saa er Selvhjzlpen,
til Lagebehandling kan sgges, ligesaa simpel:
ror ikke ved Oret, dryp ikke Draaber ind, Olie
eller hvad andet en hjelpsom Haand reekker; et
lille Stykke Vat i ydre Oregang vil skjerme
Trommehinden mod Luften og anden Paavirkning
udefra og vil i mange Tilfelde veaere den eneste
Behandling, som overhovedet behgves. —

Foruden Paavirkningen af Trommehinden og
muligvis Mellemeret kunne staerke og pludselige
Lyd undertiden have en endnu langt mere alvorlig
Indflydelse, paa det tndre Ore nemlig, paa Here-
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nerven og dennes fine Endeforgreninger, hvorved
der kan opstaa betydelige Forstyrrelser af Horelsen,
ja fuldstendig og blivende Dgvhed, og det saa
meget desto lettere, jo pludseligere Indtrykket
sker. Det synes derimod, som om man, naar
man er forberedt paa den sterke Lyd, til en vis
Grad ligesom kan berede Oret til at tage imod
den, saa dens Indtryk svaekkes.

Ogsaa vedholdende sterke Lyd — saa-
danne som Kjedelsmede, Maskinsmede, Gjortlere
ere udsatte for — kunne fremkalde en saadan
Degvhed, kun udviklet lidt efter lidt, stadig til-
tagende. Fremdeles ere passionerede Jeegere ofte
dove paa det Ore, der er mest udsat for Knaldet;
og man forteller om Beboerne neerved Nilens
Vandfald, at de meget ofte paa Grund af Larmen
blive tunghgre og tilsidst dgve.

Forebyggende virker atter her den simple
Beskyttelse af @ret mod Lydbglgerne ved en
lille Vatklump i @regangens Aabning.

Badning

Hensynet til Orene spiller i den almindelige
Bevidsthed ingen Rolle ved Badningen, og dog
vilde et saadant Hensyn sikkert spare adskillige
for Ulemperne og Folgerne af en Oresygdom —
og maaske endog nogle for Drukningsdeden.
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Dukkes Hovedet under Badningen ret ofte
under Vandet eller svsmmer man endog sterre
Stykker under Vandet, vil det neppe undgaas,
at Oregangen fyldes med Vand, hvilket ogsaa
vanskeligt vil kunne undgaas ved Svemning i steerk
Belgegang, selvom man ikke dykker; men er
Vandet koldt — kjaligt er det jo altid i Forhold
til Legemets Temperatur — vil Oregangens og
Trommehindens for omtalte @mtaalighed for
Kuldepaavirkning kunne give Anledning til
Betendelse af disse Dele med forskjellig Gene
og Smerte efter Betendelsens Grad, og Mulig-
heden for Betendelsens Overgriben paa Mellem-
gret er langtfra udelukket; og at Sygdommen i
saa Fald er alt andet end ligegyldig, vide vi af
det foregaaende. — En anden Kilde til Mellem-
grebetndelse, er den meget almindelige Skik,
umiddelbart efter et Bad at pudse Naesen sterkt
for at fjerne Sevand og Slim fra Naese og Nase-
svaelgrum; denne Mangvre kan i dette Tilfeelde
virke skadeligt ligesom dens Udforelse strax
efter Brugen af Nasedouche (se Pag. 112), idet
Vand og Slim paa Grund af det sterke Pres
kan drives op gjennem Oretrompeten og give
Betendelse af Mellemgret “(sml. Pg 70). At
disse Betendelser ikke ere saa ganske sjeldne,
kan man se af, at de endog have faaet et eget
Navn -— Badebetandelser; og i enhver Ore-
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leges Protokol vil der i Badesaisonen figurere Til-
feelde med denne Overskrift. Det er ofte temmelig
heftige Betandelser med hurtig Udvikling og
derfor dobbelt evnede til at drage denne Sygdoms
svarere Folger efter sig.

En anden Form af @resygdom kan under
Badningen opstaa ved at springe paa Hovedet
ud, navnlig fra sterre Hejder; springer man
nemlig ikke ganske lige, men saaledes at Hovedet
kommer til at ramme Vandskorpen med Siden
vendt mod denne, kan dens Modstand virke ganske
som et Slag paa Oret; og vi kjende da ogsaa
som Folge af et saadant uheldigt Spring de
ovenfor omtalte Fglger af et Slag paa Oret,
navnlig Bristning af Trommehinden.

Vi navnede endvidere, at Aarsagen til
enkelte Tilfeelde af Drukningsded maaske var at
sege i Oret. v. Treltsch, siger om dette Punkt:
»Det er mig i hgjeste Grad sandsynligt, at mangen
en gvet Svgmmers gaadefulde Drukningsded
bevirkes ved Svimmelhed og Afmagtstilfelde,
fremkaldt ved det kolde Vands heftige Slag paa
Trommehinden, navnlig ved Spring ud i Vandet,
ved Dykning og Svemmen paa Ryggenc¢ (sml.
ogsaa Folgerne af Udsprejtning af Oret med
koldt Vand. Pg. 108).

Her kan forebyggende Forsigtighed ud-
rette meget. Et lille Stykke almindeligt Bomuld
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(ikke affedtet) i ydre Aabning af regangen
vil hindre Vandets Indtreengen i @regangen, og
slutter det maaske ikke helt neje, vil den Smule
Vand, der kan treenge ind, opvarmes, inden det
naar Trommehinden, og Belgeslagets Kraft vil
brydes; ogsaa Slaget paa Oret ved et uheldigt
Udspring i Vandet vil tabe sin Indflydelse paa
Trommehinden. — Dernast maa man gere sig
til Regel: aldrig at pudse Nasen sterkt strax
efter Badet, men kun ganske lempeligt pudse
hver Side af Nasen for sig, idet man med en
Finger lukker den modsatte Side.

Denne Forsigtighed i Forbindelse med Vat-
kuglen i Oret under Badningen vil gjore Rubrikken
»Badebetandelse« overfledig for Orelegen.

Vi have hidtil ved Bade kun taenkt paa
Sebade, men ogsaa ved andre Bade, kolde
Styrtebade navnlig, kan koldt Vand med en vis
Kraft treenge ind i Oret, om man er uheldig;
ogsaa dette vil en Smule Bomuld i Oret kunne

afvaerge.

Tobak

er et af Nutidens mest udbredte Nydelses- og
Pirringsmidler. En Mand, der ikke under en
eller anden Form bruger Tobak, er vel snarest
en Sjzldenhed; en Kvinde, der ryger, er i
hvert Fald ingen Ualmindelighed; og hvad
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Alderen angaar, fortsaetter Manden og Oldingen,
hvad der er begyndt paa i den unge Alder —
og dog er Brugen af dette Pirringsmiddel slet
ikke uskadelig, ja i visse Tilfeelde farlig; Over-
drivelse deraf har man endog set have Dgden til-
folge. Rent fraset de skadelige Folger, Nydelsen
af Tobak kan have paa hele Nervesystemet (Uro,
Nervgsitet, Sgvnleshed), paa Hjertet og hele
Organismen, har det ofte en skadelig Ind-
flydelse paa visse af Sanseorganerne, saaledes
paa Organet for Lugtesansen, for Synet og hvad
der interesserer os — paa Organet for Horelsen.
Tobakkens Paavirkning af dette sker ad en
Omvej, ved nemlig at irritere og fremkalde Be-
tendelse af Slimhinden i Nase og Nesesvaelg-
rum samt Svaelg; og som vi have set (Pg. 70),
kan en Betxndclse af disse Slimhinder gjennem
Oretrompeten faa de sergeligste Fglger for Ho-
relsen, serligt som Indledning til den saakaldte
»torre Mellemorebetendelse« (Pg. 82).

Tobakken nydes under forskjellige Former
— som Rygetobak, Snus og Skraatobak; de to
sidste Former ere absolut de verste til at frem-
kalde og vedligeholde en Katarrh af henholdsvis
Nasen og Svalget, og derigjennem af Nease-
svelgrummets Slimhinde; mindst Skade gjor
forholdsvis Rygetobakken, sarligt om man iagt-
tager visse indskrenkende Forholdsregler under
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Brugen af den. Mindst Skade gjor den, roget
af, helst lang og — men dette bliver neppe
nogensinde mere end et fromt Onske — ren
Pibe. Ved Brugen af Cigarer er det en alminde-
lig Tro, at blot man ryger lette Cigarer, kan
man ryge, saamange man vil; nej, man maa
hellere ryge en eller to sterkere Cigarer end
Dagen lang udsatte sin Slimhinde for den dog
altid irriterende Rog. Fremfor alt gjelder det,
ikke at ryge hele Dagen, heller ikke at ryge
tidligt paa denne. Slimhinderne ere langt mindre
modtagelige for Tobakkens Irritation henad
Aften, efter i Dagens Legb at have varet ud-
satte for alskens Paavirkning af Mad, forskjellig
Luft, Stev osv., end tidligere paa Dagen.

Det er dog ikke saameget Meningen med
denne Advarsel mod Brug eller Misbrug af

Tobak, at raade Folk fra at ryge — et saadant
Raad vilde ogsaa ganske sikkert vare et Raab
i Orkenen — som at raade enhver med Til-

bojelighed til Slimhindebetandelse i Nase og
Svaelg til at veere forsigtig og maadeholden, og
serligt raade enhver, hvis Ore allerede er
begyndt at lide, til Afholdenhed og helst Total-
afholdenhed.
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Hvad der er sagt om Tobak, gjelder til-
dels ogsaa Brugen af Alkoholica. De kunne
hos dertil disponerede Individer fremkalde eller
i hvert Fald understotte en tilstedeverende
Slimhindekatarrh i Svalget, men de kunne til-
lige have en mere ligefrem skadelig Indvirkning
paa Herelsen ved at »hidse« Blodet, jage det
til Hovedet og bevirke Blodoverfyldning af det
indre Ore. Ogsaa for Alkoholens Vedkommende
gjelder Advarslen narmest saadanne, hvis He-
relse allerede er begyndt at lide; disse sidste
ville ogsaa bedst fsle Alkoholens uheldige
Virkning paa Oret i forgget Susen og Tryk, og
dette bgr vere dem en Maalestok for, hvad de
ter og ber nyde.

Medrkamenters Anbringelse 1 09 ved Orel.

Det er en dagligdags og overordentlig ud-
bredt Skik at benytte Oret som en Slags Af-
leder for Smerter andetsteds.

Hvad er saaledes almindeligere, end at
Tandpine spges dulmet ved Anbringelse af
Legemidler i ydre Oregang? Den mildeste
Form, hvorunder dette sker, er Anbringelsen af en
Smule Vat i @Oregangen; og det skader ihvertfald
ikke; men absolut skadelig og altsaa forkastelig
er Indforelsen af Logskiver, Skraatobak, og
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hvad andet Traditionen byder; det irriterer,
giver let Anledning til Betandelse, og naar det,
som det ofte sker, glemmes eller sorglost lades
liggende, kan det give Stedet til Dannelsen af
en @reprop.

Der ligger ganske vist en rigtig Tagttagelse
til Grund for denne Skik, nemlig Iagttagelsen
af et vist Forhold mellem Tandsmerter og Ore-
pine, som ofte folges ad; men at rette Behand-
lingen mod Oret, er saa bagvendt som vel
muligt — Aarsagen ligger i de 99 af 100 Til-
felde i en syg Tand, og mod denne ber Ind-
grebet ske; med dens Helbredelse eller Fjer-
nelse svinde Tandsmerter og Orepine paa én
Gang, og der er den Merkvardighed ved dette
Vexelforhold, at daarlige Tender kunne give
Smerter i @ret uden selv at vere Szde for
Smerter, ja endog uden at vare gmme. Som
sagt, Tilfeeldet er meget hyppigt, og Smerter i
@ret uden nogetsomhelst andet Tegn paa en
Orelidelse maa altid lede Opmarksomheden hen
paa en daarlig Tand; kun én anden Aarsag
plejer at kunne fremkalde saadanne Qresmerter,
nemlig den kolde Vind; kan denne udelukkes,
have vi veasentlig kun at tenke paa en daarlig
Tand som Aarsag.

Det andet Organ, for hvis Sygdomme Oret
maa bgde, er @jet; navnlig Sygdomme af Oje-
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laagene med Taareflod, med Irritation af Qje-
laagsrandene — og Midlet er i Reglen et lang-
somttreekkende Spanskflueplaster bag Oret, et
Middel, som jo ogsaa hyppigt anvendes mod
Oresmerter. Rent fraset det uaesthetiske i et
saadant Plaster med Afsondring af Pus, som
ved Randene af Plastret torrer ind til Skorper,
kan det aabne Saar, som fremkaldes, give An-
ledning til Sygdom af Huden og navnlig, om
Uheldet skal vaere der, til Rosen; men ferst og
fremmest — det hjelper ikke.

Vi maa ved denne Lejlighed endnu engang
bestemt fraraade alle populare Medikamenters Ind-
bringelse i @ret: der er gjort adskillig Skade der-
ved og neppe Gavn. Et af de mest yndede
og tilsyneladende saa uskyldige Midler er lidt
lunken Olie; Varmen kan maaske virke stillende
paa tilstedevaerende Oresmerter, men man leber
en dobbelt Fare: Olien bliver let meget hed og
kan herved give Anledning til Forbrending af
Oregang og Trommehinde; eller den kan, ved
at blive liggende i Oregangen, blive harsk og
derved give Irritation og Betendelse af @re-
gangens Hud, og Fglgerne heraf have vi ofte
nok set i Form af Eczem, Skimmelsvampes

Vaxt, Bylddannelse, Klge osv. — Forresten er
der jo ikke det Stof, som ikke kan finde
Anvendelse for @resmerter — Kamfer, Kloro-
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form, Kreosot, atheriske Olier, »fedt Flaesk«
0. s. v., o. s. v. TFornylig fortalte en Dame,
hvem der var foreskrevet Brugen af nogle
temmelig sterke, bitre Draaber for en Under-
livssygdom, at hun havde staerk @repine; paa
Forespergsel, om hun havde gjort noget for at
dempe Smerten, svarede hun, at hun havde
heldt nogle af Draaberne ind i Oret — »hun
f havde ikke andet ved Haanden«. At man ved
at folge denne Regel for Valget af smerte-
stillende @remidler, let kan vaere uheldig, er
naturligt. — Uden Laegens Ordination begr der
ligeoverfor Smerter i Oret aldrig anvendes

. .
andet end varme Vandomslag udvendig paa
Oret samt Udsprejtning af Oregangen med godt
lunket Vand.
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